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BO LAO PONG - THUONG BINH VA XA HOI

BOQ LAO PONG - THUONG BINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM

VA XA HOI DPoc 1ap - Tu do - Hanh phiic
Sb: 25/2022/TT-BLDTBXH Ha Noi, ngay 30 thang 11 nam 2022
THONG TU

Quy dinh vé ché d) trang cap phuong tién bio vé ca nhin trong lao dong

Can cir khodn 4 Diéu 23 Ludt An toan, vé sinh lao dong ngay 25 thing 6
nam 2015;

Can cir Nghi dinh s6 62/2022/ND-CP ngay 12 thang 9 nam 2022 ciia Chinh phii
quy dinh chitc ndng, nhiém vy, quyén han va co cdu t6 chire cia Bé Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc An toan lao dong;

B truong Bé Lao dong - Thwong binh va Xa héi ban hanh Théng tw quy dinh vé
ché dé trang cdp phwong tién bdo vé cd nhan trong lao dong.

Chuong I
NHUNG QUY PINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Thoéng tu nay quy dinh vé ché do trang cip phuong tién bao vé ca nhan
trong lao dong.

Piéu 2. Poi twong ap dung

1. Nguoi lao dong dugc quy dinh tai cac khoan 1, 2 va 4 Diéu 2 Luét An toan,
vé sinh lao dong.

2. Nguoi st dung lao dong theo quy dinh tai khoan 2 Piéu 3 B luat Lao dong.

3. Co quan, to chirc va ca nhan khac c6 lién quan dén ché do trang cip phuong
tién bdo v¢ ca nhan trong lao dong.

Pi¢u 3. Phuwong tién bio vé ca nhén

1. Phuong tién bao vé c4 nhan la nhitng dung cu, phuong tién can thiét ma
ngudi lao dong phai duoc trang cip dé stir dung trong khi lam viéc hodc thyuc hién



8 CONG BAO/S6 351 + 352/Ngay 08-02-2023

nhiém vu dé bao vé co thé khoi tac dong cua cac yéu té nguy hiém, yéu t6 co hai
phat sinh trong qua trinh lao dong, khi cac giai phap cong nghé, thiét bi, ky thuat
an toan, v¢€ sinh lao dong tai noi lam viéc chua thé loai trir hét.

2. Phuong tién bao vé ca nhan bao gom:

a) Phuong tién bao vé dau.

b) Phuong tién bao vé méat, mat.

¢) Phuong tién bado v¢ thinh giac.

d) Phuong tién bao vé co quan ho hap.

d) Phuong tién bao v¢ tay.

¢) Phuong tién bdo v¢ chan.

g) Phuong tién bao vé than thé.

h) Phuong tién chéng ngi cao.

1) Phuong tién chéng dién giat, dién tir truong, tia phong xa.

k) Phuong tién chéng dudi nude.

1) Cac loai phuong tién bdo dam an toan, v¢ sinh lao dong khac.

3. Phuong tién bao vé ¢4 nhan trang cap cho ngudi lao dong phai phu hop véi
viéc ngan nglra ¢6 hiu qua cac tac hai ciia cac yéu td nguy hiém, yéu té co hai trong
moi trudng lao dong, dé dang trong sir dung, bao quan va khong gay tac hai khac.

4. Cac phuong tién bao vé ca nhan phai bao dam chét luong theo tiéu chuan k¥
thuat, quy chuan k¥ thuat qubc gia va cac quy dinh khac cta phap lut lao dong va

phap luat chuyén nganh (néu co).

Chuong I1
NGUYEN TAC TRANG CAP, SU DUNG,
BAO QUAN PHUONG TIEN BAO VE CA NHAN

Piéu 4. Piéu kién dwoc trang cap phuwong tién bio vé c4 nhén
Lam viéc tiép xuc v6i mot trong nhitng yéu to nguy hiém, yéu t6 c6 hai dudi
day thi dugc trang cap phuong tién bao vé ca nhan:

1. Tiép xtc véi yéu to vat Iy khong dam bao ti€éu chuan v¢ sinh.
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2. Tiép xuc v6i bui va héa chat doc hai.

3. Tiép xuc voi yéu t6 sinh hoc doc hai:

a) Virat, vi khuan ddc hai gay bénh, con trung co hai;

b) Phan, nudc thai, rac, céng ranh;

c) Cac yéu td sinh hoc doc hai khac.

4. Lam viéc voi may, thiét bi, cong cu lao dong tiém an cac mbi nguy mét an
toan, v¢ sinh lao dong, lam viéc & vi tri ma tu thé lao dong nguy hiém dé& gay ra
tai nan lao dong; lam viéc trén cao; lam viéc trong ham 10, noi thiéu dudng khi;
lam viéc trén bién, trén séng nudc, trong ham sdu, trong khong gian han ché,
trong rimg; lam viéc trong nui d4, hang da hodc diéu kién lao dong nguy hiém,
doc hai khac.

Piéu 5. Nguyén tic trang cAp phwong tién bio vé ca nhan

1. Nguoi sir dung lao dong phai to chire danh gia, kiém soat yéu to nguy hiém,
yéu to ¢6 hai tai noi 1am viéc theo quy dinh cta phép luat; thyc hién cac bién phap
vé cong nghé, thiét bi, ky thuat an toan, v¢ sinh lao dong dé loai trir hodc han ché
tdi da cac tac hai cua yéu tb nguy hiém, yéu td c6 hai, cai thién diéu kién lao dong
trude khi thuc hién bién phap trang cip phuong tién bao vé ca nhan.

2. Nguoi str dung lao dong 1ap danh muc va trang cdp phuong tién bao vé ca
nhan cho ngudi lao dong theo danh muc phuong tién bao vé ca nhan trang cip cho
nguoi lao dong lam nghé, céng viée c6 yéu td nguy hiém, yéu td ¢6 hai quy dinh
tai Phu luc I ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Ngoai viéc 1ap danh muc quy dinh tai khoan 2 Diéu ndy, ngudi sir dung lao
dong chi dong xay dung danh muc va trang cip phuong tién bao vé ca nhan cho
nguoi lao dong dé bao dam an toan, sitc khoe cho nguoi lao dong trong nhiing
truong hop sau day:

a) Cac nghé, céng viéc chua quy dinh tai Phu luc I ban hanh kém theo Théng
tr ndy ma ngudi st dung lao dong xét thiy co yéu td nguy hiém, yéu t6 c6 hai
khong bao dam an toan strc khoe cho nguoi lao dong.

b) Cac nghé, cong viéc dugc quy dinh tai Phu luc I ban hanh kém theo Thong

tu nay nhung can bod sung danh muc phuong tién bao v¢ c4 nhan dé bao dam ngan
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ngira ¢6 hiéu qua cac tac hai cua cac yéu t6 nguy hiém, yéu td c6 hai trong méi
truong lao dong.

4. Nguoi sir dung lao dong cin cir vao muc do yéu cau cia timg nghé, cong
viéc cu thé tai co s& cta minh, khuyén nghi cua nha san xuat ddi véi tung loai
phuong tién bdo v€ ca nhan dé quyét dinh thoi han st dung, ) luong phuong tién
bao vé ca nhan cho phu hop véi tinh chéat cong viée va chéat luong ciia phuong tién
bao vé ca nhan.

5. Tuy theo yéu cau cy thé, nguoi sir dung lao dong trang cip cac phuong tién
bao vé c4 nhéan can thiét cho nguoi dén thanh tra, kiém tra, thim quan, hoc tap dé
sir dung trong thoi gian thanh tra, kiém tra, tham quan, hoc tap.

6. Nguoi lao dong khong phai tra tién vé viée sir dung phuong tién bao vé ca
nhan va c6 quyén yéu cau ngudi st dung lao dong bod sung méi hodc thay doi loai
phuong tién bao vé ca nhan cho phi hop véi diéu kién thuc té.

Piéu 6. Nguyén tic sir dung phwong tién bao vé ca nhan

1. Nguoi sir dung lao dong phai t6 chirc huéng dan nguoi lao dong sir dung
thanh thao cic phuong tién bao vé ca nhan theo huéng dan cua nha san xuat va
phai kiém tra viéc sir dung.

2. Céc phuong tién bao vé ca nhan chuyén dung c6 yéu cau k¥ thuit cao thi
nguoi sit dung lao déng phai to chirc kiém tra, thir nghiém dé bao dam chit luong,
quy cach cta phuong tién bao vé nay trude khi trang cap, dong thoi dinh ky kiém
tra chat luong trong qua trinh st dung va ghi s6 theo ddi; khong st dung cac
phuong tién khong dat yéu cau k¥ thuat hodc qua han sir dung theo khuyén cdo cia
nha cung cip; loai bé ngay cic phuong tién hu hong, khéng dam bao an toan, vé
sinh lao dong trong qua trinh st dung.

3. Nguoi lao dong duoc trang cap phuong tién bao vé ca nhan phai sit dung
phuong tién d6 theo ding quy dinh trong khi lam viéc. Néu nguoi lao dong vi
pham thi tuy theo mtrc d vi pham phai chiu hinh thtc ky luét theo ndi quy lao
dong cua co s¢ minh hodc theo quy dinh cua phép luat.

4. Ngudi str dung lao dong phai trang cap lai cho ngudi lao déng phuong tién
bao vé ca nhan khi bi mét, hu hong hodc hét han st dung. Truong hop bi mat, hu
hong ma khong co 1y do chinh dang thi ngudi lao dong phai bdi thuong theo quy
dinh cua nd1 quy lao dong cua co so. Khi hét thoi han st dung hodc khi chuyén
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lam cong vi¢c khac thi nguoi lao dong phai tra lai nhiing phuong tién bao vé ca
nhan néu nguoi st dung lao dong yéu cau nhung phai ky ban giao.

Piéu 7. Nguyén tic bao quan phwong tién bao vé c4 nhan

1. Nguoi st dung lao dong cé trach nhiém bd tri noi cat giit, bao quan phuong
tién bao v€ cd nhan theo hudng dan ctia nha san xuét, ché tao phuong tién bao v¢ ca
nhan. Nguoi lao dong c6 trach nhiém gilr gin phuong tién bao vé ca nhan dugc giao.

2. Céac phuong tién bao v¢ ca nhan dé st dung ¢ nhiing noi khong dam bao vé
sinh, d& gdy nhiém doc, nhiém trung, nhiém phéng xa thi sau khi st dung, ngudi
st dung lao dong phai c6 cac bién phap lam sach, khir doc, khir trung, téy xa bao
dam an toan, v¢ sinh lao dong cho nguoi lao dong, mdi truong xung quanh va phai

dinh ky kiém tra.

Chuwong I1I
TO CHUC THUC HIEN

Picéu 8. Trach nhiém ctia ngudi sir dung lao dong

1. Cin ctr vao quy dinh vé trang cip phuong tién bao vé ca nhan dugc ban
hanh tai Thong tu nay va thoi han st dung phuong tién bdo vé ca nhan da duoc
quyét dinh, hang nam, ngudi st dung lao dong tham khao ¥ kién cua to chirc dai
dién nguoi lao dong tai co so dé 1ap ké hoach mua sam (bao gdm ca du phong),
trang cap phuong tién bao vé ca nhan cho nguoi lao dong.

2. Kiém tra chat luong phuong tién bao vé ca nhan trudc khi trang cép, trong
qua trinh sir dung. Truong hop cip phat cho ngudi dai dién o t6 doi, phan xudng
noi nguoi lao dong lam viée thi phai t6 chirc kiém tra, gidm sat viéc giao nhan
phuong tién bao vé ca nhan cho nguoi lao dong.

3. Lap so trang cap, theo ddi viéc trang cap phuong tién bao vé ca nhan co chir
ky xac nhan ctia nguoi lao dong hoic nguoi dai dién cua to doi, phan xudng noi
nguoi lao dong lam viéc nhan phuong ti¢én bao vé ca nhan theo mau quy dinh tai
Phu luc II ban hanh kém theo Thong tu nay.

Khuyén khich ngudi st dung lao dong thuc hién s6 hoa viéc theo ddi, cap phat
trang cap phuong tién bao vé ca nhan, bao dam viéc xac nhan cta ngudi lao dong

phu hop v6i1 ting dung cong nghé thong tin.



12 CONG BAO/S6 351 + 352/Ngay 08-02-2023

4. Tham khao ¥ kién cua to chirc dai dién nguoi lao dong tai co so trude khi
quyét dinh thoi han str dung, sd luong phuong tién bao vé ca nhan trang cap cho
nguoi lao dong.

5. Bao dam cac nguyén tic duoc quy dinh tai khoan 3 Diéu 23 Luat An toan,
v¢ sinh lao dong va quy dinh tai Thong tu nay.

6. Khi thyc hién quy dinh tai khoan 3 Diéu 5 Thong tu nay, ngudi sir dung lao
dong phai dong thoi bao cao vé Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi theo mau
quy dinh tai Phy Iyc IIT ban hanh kém Thong tu nay dé dé nghi xem xét sira d6i, bd
sung vao danh muyc.

Piéu 9. Trach nhiém ciia S& Lao dong - Thwong binh va X hoi

1. Phéi hop véi cac co quan lién quan phd bién, huéng din Théng tu nay dén
cac doanh nghié¢p, co s& san xuét, kinh doanh dong trén dia ban.

2. Thuong xuyén don déc, giam sat, kiém tra, thanh tra viéc thuc hién céc quy
dinh vé viéc trang cip phuong tién bao vé ca nhan trong lao dong va xir 1y cac
hanh vi vi pham theo quy dinh ctia phap luat vé lao dong.

3. Béo céo dinh ky héng nam vé Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi viéc
thue hién Thong tu nay cua cac doanh nghiép, co quan, to chirc, hop tac xa, ho gia
dinh dong trén dia ban cung vdi bao cdo cong tac an toan, v¢ sinh lao dong.

Pi¢u 10. Hiéu lyc thi hanh

1. Thong tu nay c6 hiéu luc ké tir ngay 01 thang 4 nam 2023.

2. Thong tu sd 04/2014/TT-BLDTBXH ngay 12 thang 02 nim 2014 cua Bo
truong Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi huéng dan thuc hién ché do trang bi
phuong tién bao vé ca nhan hét hiéu luc ké tir ngdy Thong tu ndy c6 hiéu luc.

3. Trong qua trinh thuc hién néu phat sinh vuéng méc, dé nghi phan anh vé Bo
Lao dong - Thuong binh va X3 hoi dé nghién ctru, giai quyét./.

KT. BO TRUONG
THU TRUONG

Lé Van Thanh
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Phu luc I

DANH MUC PHUONG TIEN BAO VE CA NHAN TRANG CAP CHO
NGUOI LAO PONG LAM NGHE, CONG VIEC CO YEU TO

NGUY HIEM, YEU TO CO HAI
(Ban hanh kém theo Théng tir s6 25/2022/TT-BLPTBXH ngay 30 thang 11 nim 2022
cua Bo truong B Lao dong - Thuong binh va Xa hoi)

I. PO PAC VA BAN PO
SO | oo ) : -
T Tén nghé, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
1 [Chon diém khéng ché|- Qu?m 40 bao hd lao dong phé thong; M Trang bi khi lam

toa dg, d0 cao & vung
nui, hai dao.

- Mil, nén chéng mua nang;
- Gang tay vai bat;

- T4t chong vat;

- Giay di rimg cao co;

- Quﬁn 4o va mi chéng lanh;
- Ao mua;

- Phao ctru sinh.

viéc & mat nudc.

2 |Po dac ngoai nghiép. |- Quan 4o bao ho lao dong pho thong; |V Thay bang gidy
- M, non chéng mua néng; vai bat cao co di
- Gang tay vai bat; rung khi lam viéc
- Tét chong vat; ¢ vung rung nui.
- Gidy véi bat thip ¢6"; @ Trang bi khi lam
- Quan 4o va mi chéng lanh®; viéc 6 vung ret.
- Phao ctru sinh®; ) Trang bi khi 1am
- Ao mua; vi¢c 0 mat nudc.

3 |- Chon diém, chén mdc, |- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; | Thay bang gidy

do thity chuén;

- Po thién van, trong luc,
GPS;

- Pac mde, chén mbe
khéng ché toa do, do cao;
- Piéu vé ngoai nghiép;

- Mil, noén chéng mua ning;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thp c6';

- Tat chéng vat;

- Qu?m 4o va mi chéng lfc_mh(z);

- Phao ctru sinh(3);

- Ao mua;

- Kinh trang chdng bui hodc chéng

chan thuong co hoc®;

vai bat cao co di
rung khi lam viéc
¢ vung rung nui.

@ Trang bi khi lam
viéc ¢ vung rét.

® Trang bi khi lam
viéc & mat nudc.
@ Trang bi chung
dé sir dung khi can
thiét.
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4 |Po dac, cim tuyén ciul|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi khi lam

duong.

- Mil, nén chéng mua nang;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c6;

- T4t chéng vit;

- Quﬁn 4o va mu chéng lanh'";
- Phao ctru sinh®;

- Ao mua.

viéc 0 vung rét.
@ Trang bi khi lam
viéc & mat nudc.

Do dac, thanh 1ap ban
dd dia chinh.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mil, nén chéng mua ning;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c;

- Tat chéng vat;

- Ao mua.
II. KHi TUQNG THUY VAN
SO | i a A : -
T Tén nghé, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
1 |Quan tric vién khi twong|- Quén 4o bao ho lao dong phd thong; | Trang bi theo

mit dat (do nhiét do, do
am, khi ap, mua, gio,
bao quan thiét bi).

- Ung cao su;

- Ao mua;

- M1, n6n chéng mua ning;
- Kinh chéng burc xa;

- Gang tay vai bat;

- Mi chéng lanh(l);

- Ao choang vai xanh®;

- Gang tay cach nhiét;

- Giay bao hd lao dong.

vung c6 nhiét do
thap dudi 13°5.

@ Trang bi dé sur
dung khi do buc
Xa.

Quan trac vién Thuy
van: Do luu lugng nudce
song.

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Ung cao su;

- Ao mua;

- Mii, nén chdng mua ning;

- Phao ctru sinh(l);

- Ao, Mii chéng lanh(z);

) Trang bi str dung
khi lam viéc trén
mat nudc sau.

@ Trang bi theo
vung c6 nhiét do
thap dudi 13°5.

Quan trac vién Thuy
van: Do myuc nudc song.

- Quén 40 bao hd lao dong phod thong;
- M1, nén chong mua nang;
- Ao mua;

M Trang bi theo
vung c6 nhiét do
thap dudi 13°5.
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- Ung cao su;

- Gang tay cao su;

- Ao, Mt chéng lanh(l);
- Phao ctru sinh®;

@ Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

Quan trac vién hai van:
DPo muc nudc bién, do
man, d§ PH.

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Mii, nén chdng mua ning;

- Ao mua;

- Ung cao su;

- Gang tay cao su;

- Phao ctru sinh(l);

- Ao, Mii chéng lanh(z);

@ Trang bi st dung
khi lam viéc trén
mat nudc sau.

@ Trang bi theo
vung c6 nhi¢t do
thap dudi 13°5.

Thu thap so6 liéu mua &
cac tram.

- Quﬁn 4o bao ho lao dong phé thong;
- Ao mua;

- Gidy vai bat thap cb;

- Mil, noén chéng mua ning;

Quan tric vién khi
tuong nong nghiép (do
dac cac yéu td Kkhi
tuong mat dat, tréng
cac loai cay dé thuc
nghiém vé khi tugng
nong nghié¢p).

- Quan 40 bao hd lao dong phd thong;
- Ung cao su;

- Ao mua;

- Mii, né6n chéng mua nang;

- Gang tay cao su;

- Ao, Mii chéng lanh(l);

- Xa phong.

M Trang bi theo
vung co6 nhiét do
thap dudi 13°5.

Quan tric vién Kkhi
tuong cao khong (do
nhiét 4o, d6 am, ap suat
khi quyén, do gié & cac
dd cao khac nhau).

- Ao choang vai mau trang;
- Ung cao su;

- Ao mua;

- Ao, Mii chéong lanh'.

D Trang bi theo
vung cO nhiét do
thap dudi 13°5.

Van hanh may diéu ché
khi H,.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Ung cao su;

- Khéu trang loc bui;

- M vai;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chén thuong co hoc;

- Gang tay cao su;

- Ao, mi chéng 1@,1’11’1(1);

D Trang bi theo
vung co6 nhiét do
thap dudi 13°5.

Quan trac 6z6n va tia
cuc tim.

- Ao choang vai mau trang;
- M vai;
- Kinh chong buc xa;

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.
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- fJng cach dién(l); @ Trang bi theo
- Gang tay cach dien'"; vung c6 nhiét do
- Ao, Mii chéng lanh®:; thap duéi 13°5.
- Xa phong.
10 {Quan trdc vién méi truong. |- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi theo

- Ung cao su;

- Gidy bao ho lao dong chéng dam xuyén;
- Ao mua;

- Mii, né6n chéng mua nang;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay cao su;

- Ao, Mii chéng lanh(l);

- Kinh bao h¢ lao dong;

- Nt tai chong on.

vung c6 nhiét do
thap dudi 13°5.

11

Hoéa nghiém moi truong
nudc va khong khi
(thude Vién Khi tugong
Thuy van).

- Ao choang vai mau trang;
- Mii vai tring;

- Gang tay cao su;

- Khéiu trang loc bui;

12 |Khao sat khi twong thay|- Quén 4o bao hd lao dong phd thong; |V Trang bi chung
van, hai van nong|- Ung cao su; dé dung khi can
nghiép va moi truong. |- Ao mua; thiét.

- Mii, n6n chéng mua nang;
- Gang tay vai bat;
- Phao ctru sinh(l);
13 |Kiém dinh va sta chital- Quﬁn yém;
may khi tugng thiy van. |- M vai;
II1. TIM KIEM - THAM DO KHOANG SAN TAI NGUYEN
SO | o xa I : L
T Tén nghé, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
1 |- Tric dia Carota; - Quﬁn 4o bao ho lao dong phé thong; M Trang bi cho

- Trac dia, do dac cam
tuyén khdo sat.

- Mt an toan cong nghiép;

- Ung cao su;

- Giay cao c0;

- T4t chéng vit;

- Bém vai;

- Ao mua;

- Quﬁn 4o va mi chéng lfc_mh(l);

nguoi lam viéc ¢
vung rét.
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- Tim kiém, khao sat
dau khi;

- Tim kiém dia chat, di
10 trinh tai cac don vi
tim kiém va tham do,
theo doi thi cong cac
cong trinh dia chat.

- Van hanh may khoan
dia chat.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii an toan cong nghiép

- Gidy vai bat cao c¢b chdng tron truot.

- Tt chdng vat'";

- Quén 4o va mu chéng lanh®;

- Ung cao su";

- Ao mua;

- Khau trang chéng bui;
- Mat na phong ddc;

- Gang tay vai bat;

- Day dai an toan.

() Cép khi di khao
sat ¢ trén rung.

@ Cép khi lam viée
& vung rét.

®) Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.

Dia vat Iy hang khong.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii vai,
- Giay vai bat thap c6;

Dia vat Iy mit bién.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Gidy vai bat cao ¢b chdng tron truot;

- Xa cap;

- Ao mua;

- Quﬁn 4o va mu chéng lanh'";

O Cép khi lam viée
O vung rét.

Dii mau sa khoang, lay
mau kim lugng, mau
rinh, mau via, gia cong
cong nghiép.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Ung cao su;

- Ao mua;

- Quﬁn 4o va mi chéng lfc_mh(l);

O Cép khi lam viée
& vung rét.

Mai mau.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai;

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su;

- Khéu trang loc bui;

Nghién gid quing, riy
va dong goi quing.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii vai;

- Gidy vai bat thap c6;

- Kinh trang chéng bui hodc chbng
chén thuong co hoc;

- Khéu trang loc bui;

- Cardta phong xa.
- Po Cardta 16 khoan

- Quan 4o vai day va tron;
- Ao quan 16t xuan he;

M Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.
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- Mii an toan cong nghi€p;

- Gang tay vai bat hodc cao su;
- Gidy vai bat thap c6;

- Tay gip ngudn;

- BO tng pho su ¢d b xa.

- Ung cao su'";

- Mit na phong doc chuyén dung'”;

- Quan 4o chdong tia Ronghen va
phong xa';

- Xa phong;

- Liéu ké ca nhan;

- Liéu ké tram do "

- Gang tay chi V;

- Kinh chi V.

Tim kiém va thim do
chuyén dé phong xa.

- Quén 4o vai day va tron;

- Ao quan 16t xuan he;

- Mii, nén chdng mua ning;

- Gidy vai bat thap co;

- T4t chéng rét;

- Khau trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Kinh tring chdng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Khan mat bong;

- Quén ao chéng lanh‘V;

- Ung cao su'?;
- Ao mua;

M Trang bi cho
nguoi lam viéc ¢
vung rét.

@ Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

10

- Tuyén khoang phéng
xa, nghién gid quing
phong xa;
- Nhan vién ky thuat
lam viéc tai vung mo
phong xa.

- Ao quan vai day va tron;

- Ao quén 40 16t xuan hé;

- Mil, nén chdng mua nang;

- Gidy vai bat thap c6;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Kinh trang chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Khan mat bong;

- Quﬁn 40, tat chéng lanh(l);

- Ung cao su(z);

D Trang bi cho
nguoi lam viéc &
vung rét.

@ Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.
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11

- Lam viéc trong céac
phong, 1y, hoa nghiém
phong xa.

- Phan tich méu dija chat
bang phuong phéap hoa,
1y, nhiét va co hoc.

- Ao choang tring;

- Quén vai tring;

- Miii vai tréng;

- Gang tay cao su;

- Dép x6p;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay nilon;

- Ung cao su;

- Khdn mat bong;

- Kinh trang chéng bui hodc chbng
chan thuong co hoc;

- Mit na phong doc M
- Xa phong;

D Trang bi dung

chung dé sir dung
khi can thiét.

12

Tiép xtc voi tia X, tia
phong xa, si€u am.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mu vai;

- Gidy vai bat thap cb;

- Gang tay cao su chdng phong xa;

- Yém chéng tia Ronghen va phong xa;

13

Ung pho su cb buc xa,
hat nhan.

- B6 quén 4o bao vé chéng phong xa
va nhiém ban phéng xa;

- Mit na chéng phong xa;

- Khau trang loc bui;

- Mii bao vé chuyén dung dé ngin
ngua tia phong xa;

- Khan mat bong;

- Ung cao su;

- Ging tay céo su chéng phong xa;

- Yém chdng phong xa;

- Kinh trang chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc.

IV. KHAI KHOANG

Tén nghe, cong viéc

Tén trang bi

Ghi chu

IV.1. Khai thac trong ham lo.

- Chong cudc va van tai
trong 10 cho;

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;

@ Trang bi dé dung
khi khai thac.
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- Chéng cudc trong 16
(ké ca xay dung va khai
thac mo).

- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mil tho 10);

- Gang tay vai bat;

- Khéu trang loc bui;

- Ghét vai hodc tat vai';

- Ung cao su"®;

- Binh ty ctru ca nhan,;
- Xa phong;

- Bén 10;

- Khan mat bong.

@ Trang bi dé dung
khi can thiét.

Diéu khién céc loai may
khoan, bua khoan, duc
16 min, nhdi thudc bin
min (xay dung va khai
thac mo).

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mil tho 15);

- Gang tay vai bat;

- Khéu trang loc bui;

- Kinh trang chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Ung cao su'";

- Bén 10;

- Xa phong;

- Nut, bit tai chéng on;

- Mat na chéng bui

- Trang bi mat na phong doc
- B6 quan 40 mua

- Ghét véi hofc tat vai;

- Khan mat bong.

® Trang bi dé dung
khi can thiét.

Mang thudc va nhéi thude
bidn min trong ham 10
(khong khoan).

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mi tho 10);

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su'";

- Khéu trang loc bui;

- Binh tu ctru ca nhan,;
- Pén 10;

- Xa phong;

- Khdn mat bong;

- Nut, bit tai chéng on;
- Ghét vai hodc tat vai.

D) Trang bi dé sir
dung khi can thiét.
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Van hanh hoac lai cac
loai may, thiét bj khai
thac, xdy dung trong
ham 16 (may dao, may
xuc, may danh rach,
may cdo, may xodn oc,
quang 1at).

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mil tho 15);

- Ung cao su'";

- Binh tu ctru ¢4 nhan,;

- Pén 10;

- Xa phong;

- Khdn mat bong;

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay cach dién®;

- Ung céach dién®;

D) Trang bi dé sir
dung khi can thiét.
@ Trang bi theo
may dé st dung
khi can thiét.

M¢ mang, thdo mang,
choc mang, do khoang
sdn vao xe goong va
day xe goong ra vao 10.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mil tho 15);

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su'";

- Ghét vai bat;

- Khéu trang loc bui;

- Binh tu ctru ¢4 nhan,;

- Pén 10;

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Xa phong;

- Khan mat bong

D Trang bj chung
dé str dung khi can
thiét.

Van chuyén nguyén vat
li¢u, thiét bi, may trong
ham 1o.

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mil tho 10);

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su'";

- Pbém vai;

- Binh tu ctru ca nhan,;

- Pén 10;

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Xa phong;

- Khan mat bong.

) Trang bi chung
dé sir dung khi can
thiét.
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Lai tau dién van tai
khoéang san trong 10 ra.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mi tho 10);

- Ung cao su'";

- Binh tu ctru ca nhan,;

- Bén 10;

- Kinh trdng chdng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Xa phong;

- Khan mat bong;

- Ghét vai hodc tat vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat.

) Trang bi chung
dé sir dung khi can
thiét.

Bat nhip va moc ndi toa
goong tau dién trong
ham 1o.

- Quan 40 bao hd lao dong phd thong;
- Mi an toan cong nghiép cho cong
nhan ham 16 (mi tho 10);

- Ung cao su'".

- Binh tu ctru ca nhan,;

- Bén 10;

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Xa phong;

- Khan mat bong;

- Ghét vai hodc tat vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat.

) Trang bi chung
dé stir dung khi can
thiet.

Lép dat, stra chira dinh
ky cac loai may, thiét bi
khai thac va xay dung
mo trong ham 10.

- Quan 40 bao hd lao dong phd thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mi tho 10);

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su'”;

- Binh tu ctru ca nhan;

- Pén 10;

- Kinh trang chéng bui hodc chbng
chin thuong co hoc;

- Xa phong;

- Khdn mat bong;

- Ghét vai hogc tat vai;

- Khau trang loc bui;

- Pém vai.

) Trang bi chung
dé su dung khi can
thiét.
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10

- Truc stra chira co khi,
dién trong ham 10;

- Mic va sira chita duong
day dién thoai, truyén
thanh trong ham 10.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mil tho 15);

- Gang tay vai bat;

- Gang tay cach dién'";

- Ung cach dién(l);

- Binh tu ctru ca nhan,;

- Pén 10;

- Kinh trang chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Xa phong;

- Khan mat bong;

- Ghét véi hofc tat vai;

- Khéu trang loc bui;

- Bém vai.

D Trang bj chung
dé dung khi can
thiét.

11

- Lép dat, stra chtra,
thdm do duong éng nudc
trong ham 10;

- Tho sat 1am viéc trong
ham 1.

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mi tho 10);

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su'";

- Binh tu ctru ca nhan,;

- Bén 10;

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Xa phong;

- Khan mat bong;

- Ghét vai hodc tat vai;

- Khéu trang loc bui;

- Bém vai.

) Trang bi chung
dé sir dung khi can
thiét.

12

Thong gio, thoat nudce
vé sinh dudng trong
ham 1o.

- Quan 4o bao hd lao dong phd thong;
- Mii an toan cong nghiép cho cong
nhan ham 16 (mii tho 10);

- Gang tay vai bat;

- Binh tu ctru ca nhan,;

- Bén 10;

- Xa phong;

- Khan mat bong;

- Ghét vai hodc tat vai;
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- Khau trang loc bui;
- B0 quan ao mua chuyén dung;
- Ung cao su.

13

- Tu bo, chong chira 10;
- Xay cudn, xay coOng
ranh trong ham 10.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghiép cho cong
nhan ham 16 (mil tho 15);

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su'";

- Binh tu ctru ¢4 nhan,;
- Pén 10;

- Xa phong;

- Khdn mat bong;

- Ghét vai hogc tat vai;
- Khéu trang loc bui.

D Trang bj chung
dé str dung khi can
thiét.

14

Dong cra gid trong 10.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii an toan cong nghiép cho cong
nhan ham 16 (mii tho 10);

- Binh tu ctru ca nhan;

- Pén 10;

- Xa phong;

- Khan mat bong;

- Ghét vai hodc tat vai;

- Khéu trang loc bui;

- Ung cao su;

15

- Véan hanh may ép hoi;
- Van hanh may quat
210 vao 1o;

- Van hanh toi cho nguoi
va nguyén vat li¢u lén
xudng 10 giéng.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mi tho 10);

- Binh tu ctru ca nhan,;

- Bén 10;

- Xa phong;

- Khdn mat bong;

- Ghét vai hogc tat vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay cach dién®

@ Trang bi theo
may dé dung khi
can thiét.

16

- Trac dia lam viéc trong
ham 10;

- Ly méiu khoang san
trong ham 10.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghi€p cho cong
nhan ham 16 (mil tho 15);

- UIlg cao su(l);

) Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.
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- Khéu trang loc bui;

- Binh tu ctru ca nhan;
- Pén 10;

- Xa phong;

- Khdn mat bong;

- Ghét vai hodc tat vai;
- Khéu trang loc bui;

- Pén pin doi dau.

17

- Bong ctra gi6 ngoai 10;
- Panh tin hiéu 16 giéng.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii, nén chdng mua ning;

- Pén 10;

- Xa phong;

- Khan mat bong;

- Ghét vai hogc tat vai;

- Khau trang loc bui;

- B6 quan 40 mua chuyén dung;

- Gidy vai bat thap cd;

IV.2. Khai thac 19 thién va nhirng viéc 1am trén ting

18

Van hanh mday khoan
(xéng do, BC, xe gau
xoay, xoay gau, thuy
luc, khoan bua supe).

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Géng tay cach dién'";

- Ung cach dién(l);

- Ao mua;

- Khan mat bong;

- Kinh chéng vat vang bén;
- Xa phong;

- Khéu trang loc bui;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Ung cao su;

- Ao bong chong rét;

- Bit tai chdng on.

D Trang bi theo
may dé dung khi
can thiét.

19

biéu khién sta chira
cac loai bua khoan.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Giay vai bat thap co;
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- bém vai;

- bém bung;

- Khéu trang loc bui;

- Kinh trang chéng bui hodc chbng
chén thuong co hoc;

- Ao mua;

- Xa phong.

20

Mang min va nhoi
thuoc ban min, n6 min
(khong khoan).

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Kinh chéng céc vat ving ban;

- Ao mua;

- Khan mat bong chéng nang;

- Xa phong.

21

- Lai céac loai may gat, ui,
cao, dong coc, don déng;
- Lai cac loai may xuc
chay bang dau (ké ca
phu lai).

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Mil an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Ao mua;

- Nt tai chdng 6n;

- Xa phong;

- Ung cao su;

- Nep bung"”

- Khau trang;

- Ao bong chéng rét.

M Trang bi theo
may dé ding chung

22

Lai may xuc dién (ké ca
phu 14i)

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Mt an toan cong nghiép;
- Gidy vai bat thap cb;

- Gang tay cach dién'";

- Ung cach dién(l);

- Ao mua;

- Xa phong;

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Ung cao su;

- Ao bong chong rét;

- Nep bung"

- Khéu trang.

M Trang bj theo
may dé dung khi
can thiét.
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23

Thao mang, choc tai,
mo mang.

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Gidy vai bat thap c6;

- Khéu trang loc bui;

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Ao mua;

- Xa phong;

- Gang tay vai bat;

- Ao bong chéng rét.

24

- Khai thac va xay dung
mo:

+ Xuc chuyén, thai dat d4;
+ Xuc van chuyén khoang
san khai thac;

- Chuyén d6 dau tang,
xic 1én goong va day
goong, xuc 1én 6 to, Ién
toa tau;

- San l4p, thu don, don
dbng, van chuyén ¢ kho
bai chira khoang san.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii, nén chdng mua ning;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Khéu trang loc bui;

- Ao mua;

- Xa phong.

Nt dugc trang bi
thém khan choang
chéng bui, ning
nong (1,2m x 0,8m).

25

Pio hao, dao giéng (tham
do va khai thac khoang
san).

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c;

- Ung cao su';
- Xa phong;

- Ao mua.

M Trang bi chung
dé str dung khi can
thict.

26

Lai tau dién trén tang
ngoai 10 ctia cac mo.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii an toan cong nghi€p;

- Gidy vai bat thap co;

- Xa phong;

- Ao mua.

27

- Déanh tin hi¢u dau
duong (danh moc);
- Piéu dd xe ra vao
moong va bai thai.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Gidy vai bat thap c6;

- Xa phong;

O Trang bi dé ding
chung khi can thiét.
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- Ao phéan quang;

- Ung cao su;

- Ao bong chéng rét;
- Ao phan quang;

- Khéu trang loc bui;
- C¢ higu'

-Coi

- Ao mua.

28.

Van hanh bang tai,
kiém tra loai thai dé va
cac tap chat trén bang
chuyén, trén toa xe va &
kho bai chrtra.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai'';

- Gang tay cao su;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Khéu trang loc bui;

- Khin choang chong bui, ning, nong;
- Xa phong;

- Ung cao su;

- AO mua(z).

) Thay bing M,
nén chéng mua
nang cho nguoi lam
vi€c ngoai troi.

@ Trang bi cho
nguoi lam viéc ngoai
troi.

29

Phuc vu chan truc (méc
ngéo, dong tay khoa,
kéo cap, chén may xuc).

- Qu?m 40 bao hd lao dong phé thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong;

- Ao mua.

30

Lay mau khoang san &
trén tang.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Gidy vai bat thap c6;

- Xa phong;

- Ao bong chéng rét;

- Khéu trang loc bui;

- Ung cao su;

- Ao mua.

31

Chuan bi dung cu,
nguyén vat lidu dé san
xuét, cap phat dung cu,
phuong tién cho cong

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii, nén chdng mua ning;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;
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nhin san xuat hang
ngay; mang dung cu ra
noi lam viéc.

- Ao mua;
- Xa phong.

32

- Kiém tu va stra chira
xe mdy ¢ hién truong
khai thac mé 10 thién;

- Lap dat, thao d&, di
chuyén may, thiét bj &
hién truong khai thac va
xay dung mo 19 thién.

- Mil an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Xa phong;

- Quan 4o bao ho;

- Ao bong chdng rét;

- Kinh trang chéng bui hodc chbng
chan thuong co hoc;

- Ao mua;

- Pén soi deo dau

33

Van hanh may bom nudc
dudi moong.

- Quan 4o bao ho pho thong;

- Ao bong chdng rét;

- Mii chdng chén thuong so nio;
- Gidy vai bat thap c6;

- Ung cao su;

- B6 quan 4o di mua;

- Khéu trang loc bui;
- Gang tay vai bat;

- Xa phong;

- Ao phao

- Phao ctru sinh tron
- Kinh boi

- Pén soi deo dau

M

) Trang bi cho timg
tram bom dé dung
chung

IV.3. Nghién - Sang - Tuyén

33

bap, sang chon da,
quang, than (lam thu
cong) & nha sang va cac
kho bai chira m¢ méng,
kéo trang.

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Mii vai'';

- Khin choang chéng buyi, nong, ning
(1,2m x 0,8m)";

- Giay vai bat thap c6;

- Khéu trang loc bui;

- Khan mat bong;

- Xa phong;

- Ao bong chdng rét;

- Ao mua.

D Trang bi thay

bang Mi, nén
chong mua ndng
cho nguoi lam

viéc ngoai troi.
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34 |- Van hanh may sang|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Thay bang M,
rung; - Mii vai"; nén chéng mua
- Van hanh may dap,|- Gang tay vai bat; néng cho nguoi
may kep, mdy nghién|- Gidy vai bat thap cd; lam viéc ngoai troi.
khoang san; - Khéu trang loc bui;
- Van hanh may loc,|- Kinh tring chdng bui hodc chdng
may phan ly khoang san|chin thuong co hoc;
(than, quang). - Khan mat bong;
- Xa phong;
- Gang tay cao su;
- Ao mua.
35 |- Van hanh may roal- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; [ Thay bang M,
quang (ding nudc & rira); |- Mt vai"; nén chéng mua
- Van hanh may sing|- Gang tay vai bat; ning cho nguoi
nudc, may bom nuée; |- Ung cao su; lam viéc ngoai troi.
- Dai khodng sdn, xuc|- Yém hodc tap dé chong uét ban;
don & may rua. - Khdn mat bong;
- Xa phong;
- Gang tay cao su;
- Ao mua.
36 |Pai khoang san thi cong. |- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai;
- Gang tay cao su;
- Ung cao su;
- Yém hoic tap dé chdng w6t ban;
- Khdn mat bong;
- Xa phong;
- Ao mua.
37 |Lén thung nha sang. - Quan 40 bao ho lao dong phd thong; | Thay bang Mii,
- Mii vai; non chdng mua
- Gang tay vai bat; ning cho ngudi
- Gidy vai bat thap cb; lam vi€e ngoai troi.
- Khéu trang loc bui;
- Khdn mat bong;
- Xa phong;
- Ao mua.
38 |Phan loai quing bang|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
nam cham. - Mu vai;
- Gang tay vai bat;
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- Gidy vai bat thap c6;

- Khau trang loc bui;

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Khan mat bong;

- Xa phong;

- Ao mua.

39

- Kéo t01, chén to1, chén
xe, dong chdt, thao va
gong;

- Pay xe, ban xe.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii Véi(l);

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c6;

- Khdn mat bong;

- Xa phong;

- Ao mua.

) Thay bang M,
nén chéng mua
nang cho nguoi
lam viéc ngoai troi.

40

Dong cua, quét 6 goi xe
¢ nha sang can khoang
san hoac bén bai chura.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii Véi(l);

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Khéu trang loc bui;

- Khdn mat bong;

- Xa phong;

- Ao mua.

) Thay bang M,
nén chdng mua
nang cho nguoi
lam vi€c ngoai troi.

41

Chon hd bun, md van
bun va don ham quang
lat.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil hodc nén chdng mua nang;

- Gang tay vai bat;

- Gang tay cao su;

- Ung cao su;

- Khdn mat bong;

- Xa phong;

- Ao mua.

42

- Chén can, stra chira can
& bén bii chira khoang
san (loai can 16n nguyén
toa, nguyén xe);

- Stra chira co dién ¢
nha sang.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Khéu trang loc bui;

- Khdn mat bong;

- Xa phong;

- Gang tay cach di¢n;

- Ao mua.
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V. KHAI THAC - VAN CHUYEN - CHE BIEN - TANG TRU -
PHAN PHOI SAN PHAM DAU KHI
SO | o ;s : -
T Tén nghe, cong viéc Tén trang bi Ghi chu

1 |- Kip truong, ky thudt|- Quin 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi chung
dan khoan; - Gidy chbng xang, dau md; dé s dung trong
- Khoan siu; - Gang tay vai bat; trudng hop can thiét.
- Bén min, thir via; - Khau trang loc bui; @ Trang bj dé sir
- Stra chita khoan bom; |- Quén 40 va mil chng lanh; dung lghi lam viéc
- Xay lap thap khoan; |- Nt tai chéng dn; trén bién.
- Chay may diézen (diesel)|- Mii an toan cdng nghiép c6 bd phan @ Trang bi cho
¢ gian khoan; vai trum vai hodc c6 vanh che; nguoi ) lam  viéc
- Tho dién trén dan khoan; |- Kinh tréng chéng bui hodc chéng|tr¥e tiep voi xang
- Tho khao sat giéng khoan; |chan thuong co hoc; dau.
- Po liéu luong phoéngl|- Ao mua;
xa giéng khoan; - Day an toan chong ngi cao'";
- Tho van hanh tram bom|- Phao ctu sinh'”;
¢p via; - Ao phao(z);
- Tho van hanh tram nén|- Khin bong traim dau®;
khi, may nén khi;
- Tho ngudi sua chita
thiét bi khoan trén bién;
- Tho khai thac.

2 |- Tho xir Iy héa phim; |- Quén 40 bao ho lao dong phd thong; | Trang bi chung
- Bom trdm xi mang; - Gidy chdng xdng, dau md; dé str dung khi can
- San xuét dung dich khoan. |- Gang tay vai bat; thiét.

- Mil an toan cong nghiép;

- N1t tai chong on;

- Kinh tring chéng bui hoic chdng
chéan thuong co hoc;

- Ao mua;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay chéng axit, kiém;
- Yém chéng axit, kiém;

- Ung chéng axit, kiém;

- Day an toan chong ngi cao
- Phao ctru sinh™;

- Ao phao®

M

b

@ Trang bi dé ding
khi lam viéc trén
mat bién.
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X4y lip cac cong trinh
dau khi.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;

- Gidy da, gidy vai bat cao c6 chéng
tron truot;

- Ung cao su;

- Mii an toan cong nghiép c6 bo phan
vai trum vai hoac ¢6 vanh che;

- Qu?ln 4o va mi chéng lanh;

- Gang tay vai bat;

- Ao mua;

- Day an toan chong ngi cao'";

- Phao ctu sinh

- Ao phao @,

- Kinh trang chong bui hoic chbng
chan thuong co hoc;

- PBém vai;

- Khin bdng tram dau ©

) Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.

@ Trang bi dé ding
khi lam viéc trén
mit bién.

@ Trang bi cho nguoi
lam viéc truc tiép
v6i xang dau.

Thg han cic cong trinh
déu khi.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;

- Gidy da, gidy vai bat cao c6 chdng
tron truot;

- Ung cao su;

- Mi an toan cong nghiép cé bd phan
vai trum vai hoac c6 vanh che;

- Quﬁn a0 va mi chéng lanh;

- Gang tay vai bat;

- Ao mua;

- Day an toan chéng ngi cao";

- Phao ctru sinh(l);

- Ao phao?;

- Kinh tring chdng bui hodc chong
chan thuong co hoc;

- Mat na han;

- Kinh han hoi;

- Gang tay cach dién;

- Ghét vai bat;

- Bém vai;

- Khian bong tram dau®;

- Thiét bj do khi ddc ca nhan.

M Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.

@ Trang bi dé ding
khi lam viéc trén
mit bién.

) Trang bi cho
nguoi lam  viée
truc tiép voi xing
dau.
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K¥ thuat 1dy mau nudc.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Gi?ly véi bat cao ¢6 chéng tron truot;
- Ung cao su;

- Mii an toan cong nghiép;

- Quﬁn 4o va mi chéng lanh;

- Gang tay vai bat;

- Ao mua;

- Day an toan chong ngi cao'";

- Phao ctru sinh™;

- Ao phao®

- Kinh trang chong bui hoidc chdng
chan thuong co hoc;

- Gang tay cao su;

- Pém vai;

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

@ Trang bi cho
nguoi lam  viéce
trén mat bién.

Tho van hanh hé théng
dan khi, dan dau.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;

- Mi an toan cong nghiép c6 bd phén
vai trum vai hodc c6 vanh che;

- Gidy chdng xdng, dau md;

- Gang tay vai bat;

- Ao mua;

- Mit na phong doc chuyén dung"”

- Nut tai chong on";

- Gang tay cach dlen

- Ung cao su';

- Khéan bong trum dau®

- Kinh trang chong bui hoic chbng
chan thuong co hoc?;

- Thiét bj do khi doc c4 nhan

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

@ Trang bi cho
nguoi lam  viéc
tryc tiép voi xdng
dau.

Thg stra chira, bao dudng
hé thong dan khi, din
dau.

- Quan 4o bao h lao dong pho thong;

- Mii an toan cong nghiép c6 bo phan
vai trum vai hodc c6 vanh che;

- Gidy da cao c6 chéng dau;

- Gang tay chéng dau;

- Ao mua;

- Kinh trang chong bui hodc chbng
chan thuong co hoc;

- Mit na phong doc chuyén dung”

- Nut tai chong on";

M Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

@ Trang bi cho
nguoi lam  viéc
tryc tiép voi xdng
dau.
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- Gang tay cach dién";

- Ul’lg cao su(l);

- Khéu trang loc bui;

- Day an toan chong ngé cao'";

- Khin bong trum dau'®;

- Thiét b1 do khi doc ca nhan.

8 |Chéng dn mon kim loai|- Quan 40 bao ho lao dong phd théng; |V Trang bi chung
cho cic cong trinh dau|- Gidy da cao cb chéng diu; dé str dung khi can
khi (phun cét, phun nhom, |- Gang tay chéng dau; thiét.
phun son). - Mit na phong doc chuyén ding”; | Trang bi khi lam

- Gang tay vai bat; viéc trén mat bién.
- Déy an toan chéng nga cao'";
- Phao ctru sinh'";
- Ao phao®
9 [Hoa nghiém xang dau. |- Quﬁn 40 bao ho lao dong;
- Mil an toan;
- Gang tay cao su;
- Ban mat na phong doc chuyén dung.
10 {Van hanh mady, thiét bi|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; D Trang bi chung

san xuat cac hoa pham
dau khi.

- Mt na phong doc chuyén dung';

- Kinh chéng axit';

- Gang tay chéng xing, diu, md
- Gang tay chong axit, kiém";

- I:Ing cao su chdng dau, axit™;

- Ban mat na phong doc";

- Mii an toan cong nghiép;

- Gidy da cao cb miii sat'";

- Gi?ly véi bat cao ¢6 chéng tron truot;

- Gang tay vai bat;

- Nt tai chéng on;

- Quén 40 chéng axit";

- Ao mua;

- Kinh trang chong bui hoic chdng
chéan thuong co hoc;

- M vai;

- Khau trang;

- Thiét bi do khi doc ca nhan;

- Liéu ké c& nhan.

(1)

b

dé su dung khi
lam vi¢c truc tiép
Vo1 axit.
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11

Stra chita, bao dudng
may, thi€t bi sadn xuat
hoa pham dau khi.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mit na phong doc chuyén dung';
- Kinh chéng axit';

- Gang tay chng dau'”;

- Gang tay chdng axit, kiém";

- Ung chiu dau, axit";

- Mi an toan cong nghiép;

- Gidy da cao c6 mil sit;

- Giéy véi bat cao ¢6 chéng tron truot;
- Gang tay vai bat;

- Nt tai chéng on;

- Quan 40 chdng axi
- Ao mua;

- Kinh trang chong bui hoic chbng
chan thuong co hoc;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay cach dién®;

- Mt na han'?;

- Kinh han hoi®”;

- Day an toan chéng nga cao®
- Thiét bi do khi doc ca nhan

t(l);

b

) Trang bi chung
dé st dung khi
lam viéc truc tiép
voi axit.

@ Trang bi chung
dé dung khi can
thiét

12

- Nau loc, tai sinh dau;
- Pha ché dau md nhon.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- M1 vai;

- Gang tay vai bat;

- Gidy chdng xdng, dau md;

- Mit na phong doc chuyén dung"”

@ Trang bi chung
dé dung khi can
thiét

13

Phan tich mau dia hoa,
c6 sinh, thach hoc, co ly,
héa phim, méi truong:
dau, nudc, khong khi
nhiém ban, nudc thi
nghiém dau.

- Ao choang vai trang/hodc quan 4o
bao ho dac thu;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay cao su;

- Ung cao su;

- Kinh chdng hoa chét ving bén;

- Nt tai chong dn;

- Mét na phong doc chuyén dung;

- Xa phong.

14

Thtr doc hai ddi vé6i sinh
vat (phan tich moi truong).

- Ao choang vai trang;

- Khau trang loc bui;

- Gang tay cao su;

- Ung cao su;

- Mat na phong ddc chuyén dung;
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15 [Xi@r 1y chét thai (phan|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi chung

tich moi truong). - Khau trang loc bui; dé dung khi can
- Kinh chdng birc xa; thiét
- Gidy chdng rung, dau mé; @ Trang bi khi
- Mt na phong doc chuyén ding;  [lam viée trén mat
- Gang tay chéng héa chit; bién.
- N1t tai chdng on;
- Mii an toan cong nghiép;
- Phao ctru sinh'";
- Ao phao®;

16 [Kiém tra khong pha huy|- Quan 4o bao ho lao dong phé thong; |V Trang bi chung
(phuong p}}ép tia X tia v,|- Khau trang loc bui; dé ’ ding khi can
hat tir, tham thau, rtra|- Kinh chéng buc xa; thiét
phim), thyc dia hién|. Gidy chéng rung, diu m&; @ Trang bi khi
truong (phan tich moi|_ Gang tay vai bat; lam vigc trén mat
tnrong). - Nt tai chéng on; bién.

- Mii an toan cong nghiép;
- Phao ctru sinh™;

- Ao phao®;

- Xa phong.

17 |- Giao nhan, do xing dau|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi cho
trong kho hang ham; - Mii an toan cong nghiép; ngudi tiép xtc truc
- Van hanh may bom|- Gang tay vai bat; tiép vO1 hoi xdng
xang, théng gié trong|- Gidy chong xdng, dau md; dau.
kho hang ham. - Mt na phong doc chuyén dung';

- Binh dudng khi";
- N1t tai chéng on;
- Xa phong.
18 |- Giao nhén, do xdng|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi cho

dau, khi hoa long (gas) &
cac phuong tién chtra
dung dat trong nha,
ngoai troi, trén tau, xa
lan, van tai xang dau;

- Pong 1ot xing, dau,
khi hoa léng (gas) vao
cac phuong tién van tai,
chura dung.

- Mi an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gang tay chdng xing, dau, mg'";
- Khéu trang loc bui;

- Mat na phong doc chuyén dl‘mg(l);

- Binh dudng khi";

- Gidy chdéng xing, diu md, chéng
tron truot;

- Quan 4o mua;

nguoi lam  viée
tryc tiép véi xdng
dau.
@ Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.
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-Bo qu?m ao tho lén(z);
- Phao ctru sinh®;
- Xa phong.

19

- X1c rtra phuy xang dau;
- XUc rura tau, xa lan, bé,
va gong, 0 t0, xitéc.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mii, n6n chéng mua nang;

- Gang tay chdng xing, ddu, md;

- Ung cao su chéng dau”;

- Ao mua;

- Khéu trang loc bui;

- Mét na phong doc chuyén dl‘mg(l);
- Binh dudng khi";

- Xa phong.

) Trang bi khi lam
viéc trong thung
hoac beé.

20

Cao ri, son, han cac
phuong tién chtra xang
dau.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;

- Mi an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Giéy vai bat cao ¢ chéng tron truot;
- Kinh trang chong bui hoidc chbng
chan thuong co hoc;

- Khau trang loc bui;

- Day an toan chong ngi cao
- Mat na ha‘ln(l);

- Xa phong.

M

b

D Trang bi chung
dé sir dung khi can
thiét.

21

Bdo quan, stra chira, giai
quyét su co duong ong,
hé van, mady bom xadng
dau va bé dau.

- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy chdng xing, diu md;
- Ao mua;

- Day an toan chong ngi cao
- Xa phong.

M

b

) Trang bi chung
de str dung khi can
thiét.

22

- Stra chita bén bai xuat
nhap xing dau;

- Nao vét céng ranh, can
ban xing dau, gan vang
dau.

- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- Mii, nén chéng mua nang;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Ung cao su chdng dau;

- Xa phong.

23

Béc xép, van lin phuy
xang dau, khi hoa long
(gas), nhya duong.

- Quﬁn 40 bdo ho lao dong phé thong;
- Mii an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;
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- Gidy mili cung thdp cd, chong va
dap, chéng tron truot;

- Khéu trang loc bui;

- Quan 40 mua;

- Xa phong.

24

Théo lap, stra chira cot
bom xang dau va mot so
thiet bi khac.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c6;

- Khéu trang loc bui;

- Mat na phong doc chuyén dl‘mg(l);
- Gang tay cach dién;

- I:Ing cach dién(l);

- Dy an toan chong ngi cao'";
- Ao mua;

- Xa phong.

M Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

25

Ban 1¢ xang, dau ma, khi
hoéa léng tai cac cua
hang.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- M vai;

- Gang tay vai bat;

- Giay miii cing thap cb chbng va
dap, chéng tron trugt;

- Khéu trang loc bui;

- Quén 40 mua;

- Xa phong.

26

S1 quan, thuyén vién lam
viéc trén tau van chuyén
xang dau.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- Ao mua;

- Mil an toan cong nghiép;

- Khéu trang loc bui;

- Giay/ung chéng xing, dau, chdng
tron truot;

- Gang tay vai bat;

- Gang tay chdng xing, dau, md'";
- Mit na phong doc chuyén dung'”;
- Binh dudng khi";

- Xa phong.

) Trang bi chung
de str dung khi can
thiét.

27

Lai, phu xe van chuyén
xang dau, khi hoa long
(gas) va cac hoa cht khéc.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Quén 40 mua;

- Ml vai;

- Gang tay vai bat;
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- Gidy da thdp c6 chéng xing dau,
chéng tron truot;
- Xa phong.

28

Nhan vién tng clru sy co
dau tran.

- Qu?ln a0 bao ho lao dong chéng dau;
- Mii an toan cong nghiép;

- Gidy chdng xdng, dau md;

- Ung cao su chng dau;

- Gang tay chéng xang, dau, md;
- Quén 40 mua;

- Phao ctru sinh™;

- Kinh chdng hoa chat;

- Khéu trang chéng bui;

- Mat na/ban mat na phong doc;
- Thiét bi do khi ddc c4 nhan;

- Xa phong.

) Trang bi chung
dé st dung khi
lam viéc trén mat
nudc.

tai nguyén rimg: thiét ké
xac minh chuin bj rimg
khai thac, tim kiém, tim
kiém 1am san dong thuyc
vat, thu hai hat giéng cay
¢ rirng nui cao, hai déo.

- Mil, nén chéng mua nang;
- Ao mua;

- Giay di rimg cao co;

- T4t chéng vit;

- Gang tay vai bat;

- Xa phong.

VI. LAM NGHIEP
S s , -
T Tén nghe, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
1 [Piéu tra, do dac khao sat|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;

- Chat ha gd bang may,
bang tay;

- Van xuét gd (thi cong
va bang cap), ling gb
duong sudi;

- Tha va thu hoach canh
kién;

- San bat thi rimg.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Kinh trang chdng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Quﬁn ao chéng lanh ;

- Mii chdng lanh V;

- Ao mua;

- Gidy di rimg cao c;
- T4t chéng vit;

- Gang tay vai bat;

- Xa phong.

) Trang bi khi lam
viéc ¢ vung rét.
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- Khai thac tre, nua,
song, may, cui, l& co &
rung nuai; Khai thac phu
liéu dong be, lao xeo;

- 6t than ham, than hoa
(ké ca chit xép cui, van
chuyén than ra) trong
rung nui.

- Quén 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghiép;

- Kinh trang chéng bui hoidc chong
chan thuong co hoc;

- Quan 4o chdng lanh ;
- Mii chdng lanh V;

- Dbém vai;

- Ao mua;

- Giay di rimg cao co;

- T4t chéng vit;

- Gang tay vai bat;

- Xa phong.

D Trang bi khi
lam viéc & vung
rét.

Khai thidc nhya thong,
nhya tram, son ta, diu
trai, qua c6 dau.

- Quén 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii, nén chdng mua ning;

- Ao mua;

- Gidy di rimg cao co;

- T4t chéng vit;

- Gang tay vai bat;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Xa phong.

- Khoan hé, dao hé (thu
cong, bang may);
- Tu bd vé sinh rung:
trong cdy giy rung cac
ving ddi troc ven bién va
& mién ring nui.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Kinh trang chdng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Gang tay vai bat;

- Ao mua;

- Gidy di rimg cao c;

- T4t chéng vit;

- Xa phong.

X¢é gb thu cong tai riung.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Ao mua;

- Gidy di rimg cao cd;

- Tat chéng vit;

- Gang tay vai bat;

- Xa phong.
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7 |M& duong dé van chuyén|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi chung
lam san tir noi khai thac|- Mii an toan cong nghiép; dé dung khi can
ra bén bai dau nguon. - Ao mua; thiét.

- Giay di rimg cao co;
- T4t chéng vit;

- Gang tay vai bat;

- Phao ctru sinh;

- Xa phong.

8 |Piéu khién, nudi va chiam|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
soc (ké ca cat cd) chol- Mil, nén chdng mua ning;
trau, voi kéo gb & vung|- Gang tay vai bat;
rimg nui. - Gidy di rimg cao c;

- Ao mua;
- Xa phong.

9 |-Dboéng cdn, xudi be; - Quan 4o bao ho lao dong phd thong; M Trang bi cho
- Mo, v6t gb chim & séng, |- Mii, nén chong mua nang; nguoi lam viéc &
ngoi. - Gang tay vai bat; vung rét.

- Ao mua;

- Phao ctru sinh;

- Quﬁn 4o va mi chéng lanh'";
- Xa phong.

10 | Xeo, béy, bdc véc, chat,|- Quén 40 bao ho lao dong phé thong;
xép gb cui va cac 1am|- Mii an toan cong nghiép;
san ¢ cac bén bai (khai|- Pém vai;
thac 1am san). - Gang tay vai bat;

- Ao mua;

- Gidy vai bat thap cé;
- T4t chéng vit;

- Xa phong.

11 |Phan loai, danh diu, do, |- Quan 40 bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi cho
dém giao nhan gb, tre|- Mi, nén chdng mua ning ; nguoi lam  viée
nira va cdc 1am san khac|- Quan 40 chéng lanh @, ngoai troi.

& kho hodc béi chira 1am|. Mg chéng lanh @ @ Trang bi cho
san. - Gidy vai bat thap cd; nguoi lam viéc &
- Gang tay vai bat; vung rét
- Ao mua;
- Xa phong.
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12 {Lam vudn wom cdy &|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; | Trang bi khi lam
rung nui. - Mil, noén chéng mua ning; viéc ¢ vung rét.
- Gang tay vai bat;
- Giay di rimg cao co;
- T4t chéng vit;
- Quan 4o chdng lanh ;
- Mii chéng lanh V;
- Xa phong.
13 |Kiém lam - Gidy di rimg cao c6'"; ) Néu da trang bi
- T4t chong vat; ddng phuc thi thoi
- Mii, nén chéng mua nang'”; nhiing trang bi nay.
_ Quin 4o bao ho lao dong phd|?® Trang bi cho
thong'"; nguoi lam viéc &
- B6 Quén 4o chéng lanh®; vung ret.
- Ao mua; ®) Trang bi chung
- Ung cao su®: dé “ding khi can
- Xa phong. thiét.
14 |Phong chéng chay rumg. |- Quan 40 bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi dé ding
- Mi an toan cong nghiép; trong cgic , tinh
- Ging tay vai bat; hudng khan cap.
- Giay da cao co;
- Ao mua;
- Mit na phong doc chuyén dﬁng(l);
- Quan 40 chéng néng, chng chay';
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
VII. CHE BIEN GO - THU CONG MY NGHE
SO | o . : -
T Tén nghé, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
1 |- Chuyén gd & song, hd|- Quan 40 bao ho lao dong phé thong; | Trang bi cho

1én bo (thao be, chon g5
nta, moc cap va diéu
khién toi);

- Xeo, bdy, chon phan
loai, boc xép, van chuyén
gd ra vao kho bai, noi
cua xé, boc xép 1én cac
phuong tién van tai;

- Mii an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c6;

- Ao phao'”;

- Xa phong.

nguoi lam viée ¢
song, ho.




44 CONG BAO/S6 351 + 352/Ngay 08-02-2023
- Chuyén diéu khién toi
kéo g0.
2 [Xé gd & may cua dia. - Quén 40 bao ho lao dong phd thong;

- Mii an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;
- Gidy vai bat thap co;
- Yém da;
- Kinh tring chdng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;
- Khéu trang/ban mat na loc bui;
- Nt tai chong dn;
- Xa phong.

3 |- Xé gd & may cua vong, |- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;

cua soc; - Mii an toan cong nghiép;

- Cua g5 ¢ may cua vudng|- Gang tay vai bat;

canh. - Gidy vai bat thap c6;
- Kinh trang chdng bui hoic chong
chéan thuong co hoc;
- Khau trang loc bui;
- Nt tai chéng on;
- Xa phong.

4 |Xeé gb thu cong. - Quan 4o bao h lao dong pho thong;

- Mii an toan cong nghiép;
- Kinh trang chong bui hodc chong
chéan thuong co hoc;
- Gidy vai bat thap cb;
- Xa phong.

5 |- Béc xép, van chuyén|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; | Trang bi dé dung
cac loai g6 da xé vao kho,|- M1 an toan céng nghiép; khi can thiét.
lén xubng cac phuong|- Gang tay vai bat;
tién Vén‘téi; o - Gidy vai bat cao c6 chdng tron truot;
- Thu don, chat xép, van|. pem vai":
ctguyén cac loai phé licu|_ Kﬁéu trané loc bui;
gé,, dop Vé~ sinh & co sO|_ Xa phong.
ché bién go.

6 |- Cit khic gd, cat dau|- Quan 4o bao ho lao dong phod thong;

mau go & may cua;
- Ping may bodc, may
cat g0.

- Mii an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;
- Gidy vai bat thap co;
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- Kinh trang chong bui hodc chong
chéan thuong co hoc;

- Xa phong.
7 |- Ghép van, phay gb dan, |- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
xép va xén gd bang may; |- Mii an toan cong nghiép;
- Plig may ché bién gd. |- Gang tay vai bat;
- Gidy vai bat thap c6;
- Kinh trang chong bui hodc chong
chan thuong co hoc;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
8 |- Bdc xép g0 ra vao bé hip; |- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; @ Trang bj chung
- Do tron gd trong bé hip; |- Mii an toan cong nghiép; dé dung kl}i }ém
- Hun say gb, udn nong|- Ging tay vai bat; viéc trong bé hép.
g6, budc tre nira. - Giﬁy vai bat cao ¢ chéng tron truot;
- Pém vai;
- Ung cao su';
- Khau trang loc bui;
- Xa phong.
9 |- Pha ché dung dich dé|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
ngim tam; - M vai;
- Quét, phun thudc chong|- Gang tay cao su;
mbi va mot; - Ung cao su;
- Trang keo va dan. - Kinh tréng chéng bui hoac chéng
chéan thuong co hoc;
- Ban mat na phong ddc chuyén dung;
- Khéu trang loc bui;
- Yém chbng héa chat;
- Xa phong.
10 [Pao tron gd trong bé|- Quan 40 bao ho lao dong phd théng; | Trang bi chung

ngam tam va boc xép go
ra vao bé ngadm tam.

- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay cao su;

- Gidy vai bat thap c6;

- Ban mat na phong doc chuyén dung;

- Kinh trang chong bui hodc chong
chan thuong co hoc;

- bém vai'";

- Xa phong.

dé dung khi bdc
xép.
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11

- Van hanh may ép mun
cua, dam bao;

- Van hanh may ép go,
may sdy gd va van chuyén
g0 ra vao may.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- bém vai'";

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

) Trang bi chung
dé sir dyng khi mang
véac gb lon.

12

Chon phan loai va chat
xép gd dan.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Khau trang loc bui;

- Xa phong.

13

Phoi chai gd moc.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mil an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Khau trang loc bui;

- Xa phong.

14

Van hanh may déanh
bong goé va van chuyén
g0 ra vao may.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghiép;

- Khéau trang loc bui;

- Gidy vai bat thap co;

- Kinh tring chong bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Pbém vai;

- Xa phong.

15

Panh bong g6, danh
véc - ni thu cong.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai;

- Gidy vai bat thap c6;

- Khéu trang loc bui;

- Khau trang c6 than hoat tinh

- Xa phong.

16

Moc: dong rdp madi va
stra chira cac loai tau
thuyén, xa lan, cano, toa
xe ltra, thung xe 0 t0.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Xa phong.
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17 [Mbc: cau pha, cop pha, |- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi chung

gian gido. - M an toan cong nghié€p; dé dung khi lam
- Gang tay vai bat; viéc trén cao.
- Gidy vai bat thap cb; ) Trang bj chung
- Pém vai; dé dung khi lam
- Day an toan chong ngé cao'"; vigc 0 trén song
- Phao ciru sinh®; nuge.
- Xa phong.

18 [Moc: déng cac loai dd|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
g0. - Mii an toan cong nghiép;

- Gidy vai bat thap cb;
- Xa phong.

19 |[Mdc: lam my nghé, son|- Quﬁn 4o bao ho lao dong phé thong;
mai, tram tr, gido cu tryc|- Mil vai;
quan, do choi tré em. - Xa phong.

20 |- Cat, mai ring cua; - Quan 4o bao ho lao dong pho thong;

- Han ndi ludi cua. - Mii an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;
- Gidy vai bat thap c6;
- Kinh chéng buc xa;
- Xa phong.
21 |Tréng gitr be, b, tre nira|- Quéan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi chung
& bén song, ho. - M, nén chéng mua néng; dé dung khi can
- Gidy vai bat thap cb; thiét.
- Ao mua;
- Phao ctru sinh(l);
- Xa phong.

22 |- Dbt 10 niu canh kién,|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; | Thay bang M,
nhya thong, nhua tram,|- Mi vai'"); nén chong mua
keo nau. - Giing tay vai bat; ning cho nguoi
- Ché bién ta-nanh: bam, |- Gidy vai bat thap co; lam vigc ngoai troi.
gid ci nau, nhudm nan|. Khiu trang loc bui;
manh. - Khau trang c6 than hoat tinh;

- Xa phong.
23 |[Lam d0 my nghé tir|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;

khoang vat, xuong dong
vét, g6 quy.

- M vai;
- Gang tay vai bat;
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- Gidy vai bat thap co;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.

24

Ché tac san pham my
nghé tur vo trai, lam nhan
ngoc trai.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- M vai;

- Gang tay vai bat;

- Khau trang loc bui;

- Xa phong.

25

Tinh luyén vang bac.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Ban mdt na phong doc chuyén dung;
- Mat na phong doc chuyén dfmg(l);
- Xa phong.

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

26

San xuit d0 my nghé
vang, bac.

- Ao choang vai;

- Khéu trang loc bui;

- Kinh tring chéng bui hodc chong
chéan thuong co hoc;

- Xa phong.

III. NANG LUOQNG - PIEN

So .
TT Tén nghé, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
VIIIL.1. Van hanh 10 hoi
1 |Van hanh cac loai 10 hoi|- Quén 4o vai bat mong; (I)Trang bi cho cong

nhién liéu rin (d6t tha
cong):

- b6t 10, danh lua;

- Sang than qua lura.

- Quan 4o vai bat dﬁy(l);

- Quﬁn a0 cach nhiét

- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat hodc ging tay soi;
- Khéu trang loc bui;

- Gidy cach nhiét cao co;

- Kinh trang chdng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Kinh chdng burc xa;

nhan dbt 10.

Van chuyén than, xi ra
vao nha 10 (10 dot nhién
liéu ran thu cong).

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Quﬁn 4o cach nhiét
- Mt an toan cong nghiép;
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- Gang tay vai bat hoac gang tay soi;
- Khéu trang loc bui;

- Giay da cao cb;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Ung cao su;

- Ao mua;

Dot 16 hot nhién liéu ran
(co khi héa khau vao

nhién liéu, thai xi).

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat hoac gang tay soi;
- Khéu trang loc bui;

- Gidy vai bat thap cb;

- Kinh chéng buc xa;

Diéu khién cac loai may,
thiét bi phuc vu 1o hoi
dbt nhién liéu ran (co khi
hoa khau vao nguyén
li¢u va thai xi).

- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- Mt an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat hodc ging tay soi;
- Khéu trang loc bui;

- Gidy vai bat thap c;

b6t 10 hoi nhién liéu
long (co khi hoéa khau
vao nhién liéu, thai xi).

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mi an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat hoac gang tay soi;
- Gidy chdng xdng, dau md;

- Kinh chdng burc xa;

Diéu khién cac loai may,
thiét bi phuc vu 1o hoi
dbt nhién liéu 1ong (co
khi hoa khau vao nhién
ligu, thai xi).

- Quén 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat hoac gang tay soi;
- Gidy chdng xing, ddu md;

Xt Iy nude cdp cho 1o
hoi.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat hodc gang tay soi;
- Ung cao su;

Kiém nhiét 16 (nhiét cong).

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Giay vai bat thap co;

- Quan 4o cach nhiét
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VIIL2. Vin hanh may phat dién, dwong diy va tram bién ap
9 |Van hanh tubc bin cac|- Quan 4o vai day;

loai.

- Mii an toan cong nghiép;

- Nt tai chdng 6n;

- Gang tay vai bat hoac gang tay soi;
- Gidy vai bat thap cb;

10

Van hanh may diézen
(diesel).

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mt an toan cong nghiép;

- Nt tai chéng on;

- Gang tay vai bat hodc ging tay soi;
- Gidy chdng xing, ddu md;

- Khau trang than hoat tinh

- Gang tay cach dién;
- Ung céch dién;
- But thur dién;

11 [Van hanh may phat dién. |- Quén 4o vai day; M Trang bi chung
- Gidy vai bat; dé dung khi can
- Mil an toan cong nghiép; thiét.
- Gang tay vai bat hoac gang tay sgi; (2)7 Trang bi chung
- Gang tay cach dién'"; dé st dung khi
- Ung cach dienV; lam viéc trén mat
- Phao ctru sinh®; nudc sau.
- Ao phao®: ®) Trang bi cho
- Nt tai chdng 6n; nguoi  lam  vige
_ Bt thir dién. trén cac giém khoan

' ngoai bién.
12 |Quan 1y, van hanh duong|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; | Trang bi chung

day va tram phan phdi
dién.

- Mt an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat hoac gang tay soi;
- Gang tay cach dién'";

- Ung cach dién(l);

- Phao ctru sinh'?;

- Ao phao®;

- Quan 4o chéng dién tir truong ;
- Giay bao hd lao dong;

- Dy deo an toan;

- Gang tay chong cit;

dé dung khi can
thiét.

@ Trang bi chung
dé dung khi lam
viéc trén mat nudc
sau.

®) Trang bi cho
nguoi lam vige trén
cac gian khoan
ngoai bién.
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- Ao, quan di mua;

- Kinh bao ho lao dong;
- But thir dién;

- Sao céch dién;

@ Trang bi cho
nguodi lam viéc voi
duong day va tram
bién 4p co cap dién
ap tr 220kV tré Ién.

13

Céc cong viéc tai bé lang
cua nha may thuy dién.

- Quan 4o vai day;

- Ao mua;

- Mt an toan cong nghiép;
- Ung cao su;

- Quén ao chéng nudc;

- Mét na phong doc;

- Gang tay cao su.

14

Cac cong viéc tai cac
cong trinh dap tran céc
nha may thuy dién

- Quén 4o bao ho lao dong vai dﬁy;
- Quan 40 mua;

- Gang tay vai bat;

- Mi chéng chan thuong so ndo;

- Ijng cao su chéng tron truot,

- Day deo an toan;

- Day ctru sinh;

15

Quan ly, van hanh duong
day truyén tai

- Quan 4o lao dong pho thong;

- Giay bao hd lao dong;

- Mi chéng chan thuong so nao;
- Dy deo an toan;

- Gang tay vai,

- Gang tay cach dién'";

- Gang tay chéng cat ",

- Ung cach dién (1);

- Phao ctru sinh @;

- Ao phao @;

- Quan 4o chéng dién tir truong ;
- Ao, quﬁn di mua;

- Kinh bao ho lao dong;

- But thir dién;

- Sao cach dién;

1) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

(2) Trang bi chung
dé dung khi lam
viéc trén mat nudc
sau.

(3) Trang bi cho
nguoi lam vige trén
song nudc va mua
mua I{.

(4) Trang bi cho
nguodi lam viéc voi
duong day va tram
bién 4p co

16

Quan ly, van hanh tram
truyén tai dién

- Quan 4o lao dong pho thong;

- Giay bao hd lao dong;

- Mii chéng chan thuong so nio (mil
an toan cong nghiép);

(1) Lam viéc trong
diéu kién thiét bi
c6 nguy co no.
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- Khéu trang phong ddc (mdt na
phong doc);

- Day deo an toan;

- Mii bao vé ca dau chdng sat thuong;
- Ao bao ho chéng sat thuong (2);
- Gang tay vai,

- Gang tay cach di¢n;

- Gang tay chéng cat;

- Ung cach dién;

- Quén 40 chbng dién tir truong;
- Ao mua;

- Kinh bao ho lao dong;

- But thir dién;

- Sao cach dién.

(2) 40 c6 kha nang
chéng dugc céc
manh v& bin ra
khi thiét bi no.

17

Cac cong viéc tai duong
ong ap luc cua nha may
thuy dién

- Quén 40 bao hd lao dong;
- Ao, quén di mua;

- Mii an toan cong nghiép;
- Ung cao su;

- Mat na phong ddc;

- Day deo an toan.

VIIL3. Lip dit - Sira chira - Bio dudng thiét bi dién

18 |Lép dat, sira chita, bao|- Quan 40 bao ho lao dong phod thong; |V Trang bi chung
dudng thiét bi trong tram |- Mii an toan cong nghiép; dé §1"1’ dung khi can
dién va duong diy dan|- Pém vai; thiét.
dién t{én (dién cao thé va|_ Gang tay vai bat hodc ging tay soi; @ Trang bi cho
ha the, Qién thoai, die?n - Gidy béo ho lao dong; nguoi lam viéc &
bao, truyén thanh, truyén|_ Day dai an toan chéng ngi cao’; vung rét.
hinh). - Phao ciru sinh®;

- Quﬁn 4o va mu chéng lanh®;
- Gang tay cach di¢n;
- Ao mua;
- Giay bao hd lao dong;
- Kinh bao ho lao dong;
- But thir dién;
- Sao cach dién;
19 |Lép dat, stra chita duong |- Quan 4o bao ho lao dong phé théng; | Trang bi chung

day cap ngam.

- Mt an toan cong nghiép;
- Géng tay vai bat hodc ging tay soi;

dé sir dung khi cén
thiét.
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- Ung cao su hodc Gidy vai bat thip
¢, dé mém;

- Phao ctru sinh';

- Gang tay cach dién,;

- Khau trang than hoat tinh.

- But thir dién;

- Sao cach dién;

- Kinh bao h¢ lao dong;

- B6 quan 40 mua.

20

Treo, thdo dong ho dién
O cac tram va ho tiéu thu.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Day an toan chng ngi cao
- Gang tay cach di¢n;

- Gang tay vai bat hoac gang soi;
- But thir dién;

- Sao cach dién;

-Bo quﬁn a0 mua;

- Giay bao hd lao dong;

- Kinh bao ho lao dong.

M

9

D Trang bi chung
dé sir dung khi can
thiét.

21

Thi nghiém thiét b dién.

- Quan 4o vai day;

- Mil an toan cong nghiép;
- Giay vai bat thap c6;

- Ung cach dién(l);

- Gang tay cach dién'";
- But thir dién;

M Trang bi chung
dé sir dung khi can
thiét.

22

Thi nghiém dau, thay
dau, loc dau, tai sinh dau
may bién the.

- Quén 4o vai day;

- Mii an toan cong nghiép;

- Khéu trang loc hoi, khi doc;

- Gang tay chéng xang, dau, md;
- Gidy vai chéng dau;

- Ung cao su chéng dau'";

D Trang bi chung
dé sir dung khi cén
thiét.

23

Lép dit, stra chita cac thiét
bi dién cho noi lam viéc:
- Xi nghiép;

- Cong truong;

- Mo 10 thién.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Bém vai;

- Mii an toan cong nghiép;

- Gidy vai dé cao su cach dién;

- Ung céach dién'";

- Gang tay cach dién'";

- Déy an toan chng nga cao'”

9

M Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

@ Trang b1 cho
nguoi lam  viéc
ngoai troi.
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- Ao mua®;

- Gang tay vai bat hoac gang soi.
- But thur dién.

24

- Tam sy cach dién;

- Quén, tam sdy va sira
chita dong co dién, may
quat dién, may bién thé
dién.

- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- Mii an toan cong nghi€p;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat hodc gang tay soi;
- Gidy vai bat thap co;

- Gang tay cach di¢n;

- But thur dién.

25

Pha ché axit: bao dudng,
stra chira, xtic, nap ac quy.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Ung cao su chiju a xit;

- Quan 4o chiu axit;

- Yém cao su chiu a xit;

- Ging tay chdng axit, kiém;

- Khéu trang loc bui;

- Mat na phong ddc;

- Kinh chéng a xit;

26

Bao dudng, stra chita cac
loai may phat dién,
ngudn dién, ngudn diéu
hoa trung tam.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Day dai an toan chong ngi cao;

- Mii an toan cong nghiép

- Gang tay vai bat hodc gang tay soi;
- Khéu trang loc bui;

- Gidy vai bat thap co;

- Gang tay cach dién ;

- Ung cach dién(l);
- Sao cach dién;

- But thu dién.

D Trang bi ding
chung.

27

Stta chira, bao dudng
nong ludi dién (Hotline).

- Quén 40 lao dong phd thong;

- Mi chéng chan thuong so nao;
- Déy an toan chong nga cao;

- Ging tay vai bat thap cd;

- Gang tay cach di¢n;

- Ung cach dién;

- Vai 40 cao su cach dién;

- Phao ctru sinh;

- Ao phao;

- Quﬁn ao chéng dién tr trudng
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IX. LUYEN KIM - PUC

S6 .
T Tén nghé, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
IX.1. Luyén cbc
1 |Van hanh, ding may|- Quin 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi cho

nghién, sang, bing tai
cung cip nguyén nhién
li¢u cho 10 luyén.

- Mi vai hodac mii vai bat trum vai
hodc Mi an toan cong nghi¢p;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Giay vai bat thap c6;

- Ung cao su'";

- Kinh trang chéng bui hoidc chong
chan thuong co hoc;

- Khdn mat bong;

- Xa phong.

nguoi khi lam viée
phai tiep xac voi
bun nudec.

- Lai xe rot than, téng,
chan, dap cdc; Van hanh
bang tai than cdc;
- K§ thuat 16 cdc.

- Quén 4o vai bat;

- Mi vai hodac mi vai bat trum vai
hoac Mii an toan cong nghiép;

- Khéu trang loc bui;

- Khau trang phong doc;

- Gang tay vai bat;

- Giay da thép c6;

- Kinh chéng cac vat ving bin hoic
Kinh chéng buc xa;

- Khdn mat bong;

- Ao mua;

- Xa phong.

Van hanh céc thiét bi cdc
hoa.

- Quén 4o vai bat;

- Mii vai hodac mi vai bat trum vai
hoac Mii an toan cong nghiép;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat hodc gidy da thap cd;

- Khan mat bong;

- Xa phong.
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IX.2. Luyén - Pic - Can kim loai

- Véan hanh may, thiét bi
dap, nghién, sang, tron,
tuyén rira nguyén liéu;

- Can nguyén nhién li¢u;
- L4i va diéu khién cic
loai may, thiét bi nap
hoac do liéu cho 10.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mi vai bat trum vai hoac Mii an
toan cong nghiép;

- Nt tai chdng on;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Giﬁy da I0n;

- Ung cao su'";

- Kinh trang chdng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Khan mat bong;

- Xa phong.

D Trang bi cho
nguoi khi lam viéc
phai tiép xuc véi
bun nudc.

Lam sach vat duc.

- Quén 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mt vai hodc Mii an toan cong nghi¢p;
- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Ung cao su'";

- Khdn mat bong;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Xa phong.

D) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

Coi nudc, gid nong.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mi vai hodac mil vai bat trum vai
hoac Mii an toan cong nghiép;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Giay vai bat thap c6;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Khdn mat bong;

- Xa phong.

Dung may thiéu két, bang
chuyén néng.

- Quﬁn 4o vai bat;

- Mi vai bat trum vai hoac Mii an
toan cong nghiép;

- Khéu trang loc bui;
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- Khdn mat bong;

- Kinh chéng buc xa;

- Gang tay vai bat hoac gang tay da;
- Giay da cao cb;

- Xa phong.

- Vén hanh tai trung tam:
van hanh 16 dién, 10 cao
dé nung luyén, nau chay
quang, kim loai hoac
hop kim;

- Van hanh may duc.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Gidy vai bat thap co;

- Ml vai hoac Mil an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;

- Khéu trang loc bui;

- Mat na phong ddc;

- Quén 40 chdng chay dic chung;

- Kinh chdng burc xa;

- Gang tay chiu nhiét;

- Giay chiu nhiét.

- Xa phong.

Pha tron vat liéu lam
khuon duc:

- Sang rua cat, lam dung
dich dat sét pha tron vat
liéu;

- Nghién sang than, phan
chi, 1am dau bdi tron
khuon duc.

- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- Mii vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c;

- Ung cao su'”;

- Kinh trdng chéng bui hoidc chong
chan thuong co hoc;

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

- Xa phong.

10 |- Lam khuon; - Quan 40 bao ho lao dong pho théng; |V Thay bang gidy

- Say khuon. - M vai; da thip c6 chdng

- Khéu trang loc bui; dau chg ngudi lam
- Ging tay vai bat; Vi§:c tiep ‘xﬁc truc
- Gidy vai bat thap c6'; tiép voi dau.
- Xa phong.

11 |- Chuén bi phéi liéu dtc; |- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;

- Pha khuon duc.

- Mt vai hodc Mii an toan cong nghi¢p;
- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat cao ¢b chdng tron truot;
- Kinh trang chbng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Xa phong.
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12 |- Sy thung rét kim loai; |- Quan 4o vai bat; ) Trang bi chung
- Pua nguyén liéu, phu|- Quin 4o chéng nhiét va lia; dé dung khi can
gia vao 1o; - Mi vai bat trum vai hodc Ml an thiét.

- Nau, rot kim loai 10ng|toan cong nghiép;
vao khuon duc; - Khau trang loc bui;
- Cit phoi; - Kinh chéng cac vat vang ban hodc
- bung diéu khién, thao|Kinh chéng burc xa;
tAc cac dong san pham|- Ging tay da;
kim loai nong. - Yém da;
- Ong chan da;
- Giay da cao co;
- Khan mat bong;
- Pém vai'";
- Xa phong.
13 |- Néu chi hop kim; - Quan 4o vai bat;
- Buc chir chi. - M vai;
- Gang tay soi;
- Ung cao su cao co;
- Khéu trang loc bui;
- Mat na phong ddc;
- Kinh chéng buc xa;
- Xa phong.

14 |- Van hanh hoac dung|- Quén 4o vai bat; M1 4 may co thé
méy, thiét bi can thoi,|- Gidy da cao c6; thay bang gidy vai
can tho, can tinh, cua cit|- Mil vai bat trum vai hoic Mi an|bat thép co.
kim loai nong. toan cong nghiép;

- Lai may, thiét bi phuc|- Ging tay vai bat hodc ging tay da;
vu chinh cho can. - Khéu trang loc bui;

- Kinh chdng burc xa;

- Nt tai chdng 6n;

- Khdn mat bong;

- Xa phong.

15 [Can kim loai béng - Quﬁn 4o vai bat;
phuong phap thii cong. |- Gidy da cao cb;

- Mi vai bat trum vai hoac Mii an
toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;
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- Khéu trang loc bui;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Khan mat bong;

- Xa phong.

16

Hoan thién san pham.

- Quén 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mt vai hodc Mii an toan cong nghi¢p;
- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat hodc gidy da thap co;
- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

17

Lay mau, kiém dinh (gia
cong) mau.

- Quan 4o vai bat;

- Mii vai hoac Mii an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat hodc gidy da cao cd;

- Kinh chéng buc xa';

- Kinh trang chbng bui hodc chéng
chén thuong co hoc'?;
- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

O Trang bi dé su
dung khi 14y mau.
@ Trang bi dé st
dung khi kiém
dinh mau.

18

Xt 1y, thai d6 xi rac.

- Qu?m 4o vai bat;

- Mi vai bat trum vai hoac Mii an
toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Gidy da cao co;

- Khau trang loc bui;

- Kinh chéng burc xa;

- Ao mua;

- Khan mat bong;

- Xa phong.

19

Ph4, dam tuong, xay 10
dé luyén, nung hoac néu
kim loai.

- Quén 40 béo ho lao dong pho thong;
- Giay vai bat thap c6;

- Mil an toan cong nghiép;

- Gang tay vai bat;

- Khéu trang loc bui;

- Nt tai chdng 6n;

- Xa phong.
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20

Nhan vién hoa nghiém.

- Ao choang vai trang;
- Gidy vai bat thap c6;
- Khéu trang loc bui;

- Mii vai;

- Khdn mat bong;

- Xa phong.

21

Kiém tra chat luong san
pham.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Gidy vai bat thap c;

- Mil, nén chéng mua ning;

- Gang tay vai bat;

- Khéu trang loc bui;

- Ao mua;

- Xa phong.

X. CO KHi

Tén nghe, cong viéc

Tén trang bi

Ghi chu

X.1. Gia cong kim loai

Gia cong kim loai ngudi
(ké ca lam bang may va
thu cong).

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;

- M1 vai;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- Giay chéng dam thing, cira rach,
va dap;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Nt tai chdng 6n;

- Khdn mat bong;

- Xa phong.

Gia cong kim loai (co
nung nong), ké ca lam
bang may va thu cong.

- Quén 4o vai bat;

- M vai bat trum vai;

- Gang tay vai bat;

- Gidy da cao co;

- Ghét vai bat;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Khan mat bong;

- Xa phong.
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Gia cong kim loai trén
may cat got (trir mai kho
va gia cong gang): ti¢n,
phay, bao, mai udt, khoan.

- Quén 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai;

- Gidy vai bat thap co;

- Gang tay vai bat;

- Kinh trang chéng bui hoidc chong
chan thuong co hoc;

- Khdn mat bong;

- Xa phong.

- Gia cong gang trén
may cat got va mai kim
loai khong co ludi dung
dich (mai kho);

- Tién, phay, khoan bao
gang,

- Mai khé (kim loai cac

loai).

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;

- Mu vai;

- Gidy vai bat thap cb;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Kinh trdng chéng bui hoic chong
chan thuong co hoc;

- Khdn mat bong;

- Xa phong.

Gia cong, han cat kim
loai bang dién (han dién).

- Quén 4o vai bat;

- Mii vai hoac Mii an toan cong nghiép;
- Gang tay vai bat hodc ging tay da;
- Gidy hoic ung cach dién;

- Ghét vai bat;

- Mat na han;

- Day an toan chéng ngi cao
- Khéu trang loc bui;

- Khéu trang loc doc;

- Khan mat bong;

- Xa phong.

M

9

M Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

Gia coéng han cit kim
loai bang hoi ky thuat
(han hoi):

- Han d6ng (han ndng
chay);

- Han nhom, crom.

- Quén 40 vai bat;

- M vai hodc Mt an toan cong nghié¢p;
- Gang tay vai bat hoac gang tay da;
- Giay da cao c6;

- Ghét vai bat;

- Kinh han hot;

- Khéu trang loc bui;

- Khdn mat bong;

- Day an toan chéng ngi cao
- Xa phong.

M

9

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.
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T6i, 1, tham nhudém, ram
kim loai.

- Quan 4o vai bat;

- M1 vai bat trum vai;

- Gang tay vai bat;

- Giay hoic ung céach dién;

- Khau trang loc bui;

- Kinh tring chéng bui hoic chdng
chén thuong co hoc;

- Xa phong.

Han vi dién tir.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Mu vai;

- Giéy vai bat cao co;

- Gang tay cach di¢n;

- Xa phong.

Han thiéc, chi.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Yém da;

- Gidy hodc ung cach dién;

- Gang tay vai bat;

- Kinh trang chéng bui hoic chong
chan thuong co hoc;

- Xa phong.

10

Ché ban an mon kim loai

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong
- Mi vai

- Ban mat na chuyén dung;

- Yém hoic tap dé cao su chng axi
- Ung chdng axit, kiém";

- Ban mat na phong doc chuyén
ding";

- Xa phong.

t(l);

) Trang bi chung
dii ¢ dung khi can
thiet.

X.2. Chong in mon kim loai

11

- Lam sach phdi bang
hoéa chét;

- Ty ri thiét bi va phu
ting bang hoa chat.

- Quén 4o bao ho lao dong pho thong;

- M vai;

- Kinh trang chdng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Ban mat na phong doc chuyén dung;

- Yém cao su chdng axit;

- Ung chéng axit, kiém;

- Ging tay chdng axit, kiém;

- Xa phong.
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12 |- Lam sach phéi bang co|- Quan 4o bao hd lao dong phd thong; | Trang bi cho
hoc (ca may va tay); - M vai; nguoi 1am nghé,
- Danh béng san pham|- Ung chéng axit, kiém™; cong viéc ma
sau khi ma; - Yém tap dé chdng axit"; crom, dong kém.
- Ma crom, dong kém. |- Gang tay chdng axit, kiem'"; ® Trang bj khi lam
- Khiu trang loc bui (2); sach phoi bﬁng co
- Ban mit na phong doc (3); hoc (ca may va tay);
- TAm chan chéng cac vat viang ban; da’u}h béng' san
- Gang tay vai bat; g?am sau @1 rpa
- Gidy vai bat thép cé; Trang bi khi mg
- Xa phong, crom, dong kém.
13 |Trat matit, son va trang|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; | Trang bi chung
tri. - M an toan cong nghiép; dé dung khi can
- Ao bao ho phat quang; thiét.
- Khéu trang loc bui;
- Kinh trang chdng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;
- Gang tay vai bat;
- Gidy vai bat thap cb;
- Day an toan chng ngi cao";
- Xa phong.
X.3. Lap rap - Sira chira - Bio dudng may, thiét bi
14 [Nguéi, lap rap stra chita,|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong; |V Trang bi chung
bao dudng cac may, thiét|- Mii vai; du dé dung khi can
bi; - Khéu trang loc bui; thiét.
- May cai; - Ging tay vai bat; @ Trang bi cho
- May, thiét bi trong day|- Kinh tring chéng bui hodc chdng|nguoi lam viée trén
chuyén san xuat; chan thuong co hoc; cong trudng hodc
- Cac may phu trg san|- M3t na phong doc chuyén dung'?; |sua chira lon.
xuat, - Déy an toan chéng nga cao'";
- Mii an toan c6ng nghiép®;
- Xa phong;
- Khdn mat bong;
- Giay bat thap co.
15 |Ngudi, lap rap sira chira,|- Quin 4o vai tring hodc 4o choang

bao dudng cac may, thiét
bi tinh vi:

trang
- Mu vai;
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- May tinh, may chi; - Gang tay vai soi;
- May quang hoc; - Xa phong;
- Méy quay phim, chiéu|- Khin mit bong.
phim;
- May, thiét bi do luong
kiém tra;
- Méy thong tin, tin hiéu.
16 |Bao dudng, sira chita cac|- Quan 40 bao hd lao dong pho thong;
may, thiét bi co nhiéu|- Ging tay vai bat;
déu: - Giay chdng xing, ddu md;
- May diéden; - Khau trang loc bui chéng doc;
- May bom déu; - Nt tai chdng on;
- Céc thiét bj chra dau. |- Kinh tréng chdng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;
- Mil an toan cong nghiép;
- Xa phong.
17 |Nghién ctru ché tao thiét|- Quan 4o vai day; D Trang bj chung
bi, may phét tia Ronghen |- Mii vai; da dé dung khi can
- Kinh chdng tia Ronghen, phong xa"; thiét.
- Quan 4o chéng tia Ronghen va
phéng xa';
- Giang tay chéng tia Ronghen va
phong xa';
- Yém chéng tia Ronghen va phong
xaV:
- Gidy hodc tng chdng tia Ronghen
va phong xa'";
- Xa phong.
18 [Nghién ctru, ché tao thiét|- Quﬁn ao vai dﬁy;
bi, mdy phat ra tia cuc|- M vai;
tim. - Kinh chdng birc xa;
- Gang tay vai bat hodc vai soi;
- Giay da cao c6;
- Xa phong.
19 [Nghién ctru, ché tao thiét|- Quan 4o bao ho lao dong phé thong; |V Trang bi chung

bi si€u cao tan.

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

da dé dung khi
can thiét.
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- Quan 40 chdng dién tir trudmg'";
- Gang tay chéng dién tir truong";
- Gidy chong tinh dién;

- Xa phong.

XI. TRONG TROT - CHAN NUOI - THU Y

S6 .
T Tén ngheé, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
XI.1. Trong - Thu hoach ciy lwong thue, cAy cong nghiép
1 |Tréng, chim séc ciy|- Quan 4o bao hd lao dong phd

luong thyc, thuc phém,
cay cong nghiép (trir mat
s6 cay di duoc néu chirc
danh cuy thé).

thong;

- Mil, né6n chéng mua nang;
- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Ung cao su;

- Xa phong.

- Cay, bura, trﬁ“)ng, cham
soc, thu hoach Ilua &
rudng nudc;

- Tréng, cham soc, thu
hoach coi;

- San xuat béo dau.

- Quan 40 bao ho lao dong phd
thong;

- Ung cao su;

- Mil, nén chéng mua nang;

- Xa cap;

- Xa phong.

Trong, chim soc, thu
hoach cam, chanh.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mi, non chéng mua néng;

- Gang tay vai bat;

- Bao cénh tay;

- Gidy vai bat thap co;

- Ung cao su ;
- Xa phong.

@ Trang bi dé sir
dung khi can thiét.

Trong, cham soéc, thu
hoach dura.

- Quﬁn 4o bao ho lao dong phé thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Gang tay vai bat;

- Bao cénh tay;

- Xa cap;

- Giﬁy vai bat cao co chéng tron truot;

- Ung Ccao su (1);

D Trang bi dé sir
dung khi can thiét.
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-Yém chéng ué6t, ban;
- Kinh hodc luéi sit che mat;
- Xa phong.

Trong, cham soc, thu hoach
sa.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii, nén chdng mua ning;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat cao c6 chdng tron truot;
- Ung cao su'”;

- Xa phong.

D Trang bi dé sur
dung khi can thiét.

Trong, cham soc, thu hoach
mu son.

- Quﬁn a0 bao ho lao dong phé thong;
- Mi, non chéng mua néng;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat cao cd chéng tron truot;
- Ung cao su;

- Xa phong.

Uom cay cao su giong.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Giéy vai bat cao c6 chéng tron truot;
- Khian choang chong bui, nong, ning;
- Ao mua;

- Xa phong.

- Trong, cham soc cay
cao su;

- Cao mu cao su.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mil, noén chéng mua ning;

- Gidy vai bat cao cd chéng tron truot;
- Ung cao su;

- T4t chéng vit;

- Khian choang chong bui, nong, ning;
- Ao mua;

- Xa phong.

Danh dong tu kem.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai trdng cao su bao toc;

- Ung cao su;

- Yém hodc tap dé chéng wét, ban;

- Xa phong.

10

Can ép mu cao su.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai trdng cao su bao toc;
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- Ung cao su;
- Yém hoic tap dé chéng uét, ban;
- Xa phong.

11

- Bé1, béc chon mu cao
su tap;

- Pang may cat mu, dua
tdm mu 1én gian phoi.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai trdng cao su bao téc;

- Ung cao su;

- Gang tay cao su day, dai

- Khéu trang loc bui;

- Ao vai nhua coc tay;

- Xa phong.

12

- Lam mu kem;

- Thao rira may li tam;

- Co rtra bdn chira mu
kem.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1l vai trang cao su bao toc;

- Dy an toan chong nga cao'";

- Mt na phong doc chuyén dung;

- Xa phong.

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

13

Say, hap, dong kién mu
cao su.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mu vai;

- Gidy vai bat thap co;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Pbém vai;

- Xa phong.

14

Kiém tra chat lugng cao
su.

- Ao choang vai tring;

- Mu vai;

- Gang tay cao su;

- Kinh tring chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Xa phong.

15

Hai che.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mil, noén chéng mua ning;

- Yém hoic tap dé chéng uét, ban;

- Gidy vai bat thap c6;

- Xa phong.

16

Dung may cén bong.

- Quﬁn 4o bao ho lao dong phé thong;
- M vai;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;
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- Gidy vai bat thap co;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.

17

Ché bién phan chudng,
phan béc, phan xanh.

- Quan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mil, nén chéng mua ning;

- Ung cao su;

- Gang tay cao su day;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

18

R4ai voi trén canh dong.

- Quﬁn 4o bao ho lao dong phé thong;
- Mil, noén chéng mua ning;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat cao c0;

- Ung cao su;

- Kinh trang chéng bui hodc chng
chin thuong co hoc;

- Khau trang loc bui;

- Xa phong.

19

Lam vuon wom.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Giéy vai bat cao co;

- Ung cao su';

- Gang tay vai bat;
- Xa phong.

D Trang bi dé sir
dung khi can thiét.

20

Kiém dinh du luong hoa
chat trong lwong thuc,
thuc pham.

- Ao choang vai tring;
- Mi vai tréng;

- Khau trang loc bui;

- Gang tay cao su;

- Xa phong.

21

- Khtr trung (sat trung,
canh gi61 hoi doc sau khi
sat trung trén tau);

- Kiém dich.

- Quan 40 bao ho lao dong phd
thong'";
- Mii vai';
- Kinh tring chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Gang tay cao su;

- Gidy vai bat chdng tron trugt';

(D' Néu d3 trang bi
ddng phuc thi thoi.
@ Trang bi khi lam
vi€c trén mat nuoc.
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- Mét na phong doc chuyén dung;
- Phao ctru sinh®;
- Xa phong.

22

Pha ché, phun thuoc trur
sau, trur ¢6 dai, moi mot.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mu vai;

- Mat na phong ddc chuyén dung;

- Gang tay cao su day, dai;

- bém lung vai bat;

- Yém hoic tap dé chéng tron truot;
- Xa phong.

23

Giat, khau va cac loai
bao dung thuoc trur sau.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Ban mat na phong ddc chuyén dung;
- Gang tay cao su day ";

- Xa phong.

M Trang bi khi gidt.

24

Bén hang luong thuc.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mu vai;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

25

Bao quan luong thuc &
cac kho tram.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mu vai;

- Khau trang loc bui;

- Gidy vai bat thap c6;

- Gang tay cao su';

- Ung cao su'”;
- Mt na phong doc chuyén ding";

- Xa phong.

D Trang bi cho
cac kho 1on khi
can phun thudc sat
trung.

26

Pao muong, vac dat, dap
bd quy hoach dong rudng.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mil, noén chéng mua ning;

- Gidy vai bat thap co;

- Ung cao su';
- Pém vai;

- Xa phong.

) Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.

27

Phat rung khai hoang.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mil, noén chéng mua ning;

- Kinh trang chéng bui hoic chng
chan thuong co hoc;
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- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;
- Tat chéng vit;

- Ao mua;

- Xa phong.

28

Thu mua cac loai giong
cay trong.

- M, nén chéng mua néng;
- Gidy vai bat thap c6;
- Xa phong.

29

Nghién ctu, thi nghiém
cong nghé gen va té bao
cac loai ciy trong.

- Ao choang vai tring;

- M vai;

- Gang tay cao su;

- Dép nhya c6 quai hu;
- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

30

Thanh tra chuyén nganh
bdo vé va kiém dich thyc
vat

- M vai;

- Gang tay cao su mong;

- Mit na phong doc chuyén dung;
- Kinh bao h¢ lao dong;

- Ung cao su;

- Ao choang;

- Xa phong.

XI.2. Chan nuoi

31

Chan nuo61 vit dan, kiém
quét don chudng.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Gidy vai bat thap c6;

- Kinh tring chéng bui hodc chéng
chin thuong co hoc;

- Ung cao su;

- Khéu trang loc bui chdng bui ban;

- Ao mua;

- Xa phong.

32

Chuyén ap vit.

- Quﬁn a0 bao ho lao dong phé thong;
- M vai;

- Kinh trang chéng bui hodc chng
chan thuong co hoc;
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- Gidy vai bat thap co;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.

33

Nuéi lgn, ga, tho, chuot,
kiém quét don chudng.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- Kinh trang chéng bui hodc chéng
chin thuong co hoc;

- Mil, noén chéng mua ning;

- Khéu trang loc bui;

- Ung cao su;

- Xa phong.

34

Nuoi ga ap, chon ga ¢
cac trai ga giong.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Kinh tring chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Khéu trang loc bui;

- Ung cao su;

- Xa phong.

35

Chan nudi lon nai, lon
con, do dé cho lon, thu
tinh nhan tao.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Gang tay cao su;

- Khau trang loc bui;

- Ung cao su;

- Xa phong.

36

Chuyén lay beo, rau o
cac ao ho dé cho lon an.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mil, noén chéng mua ning;

- Xa cap;

- Ao mua;

- Xa phong.

37

Thu héi thic an cho gia
suc.

- Quﬁn 40 bao ho lao dong phé thong;
- Mil, noén chéng mua ning;

- Gang tay vai bat;

- Ao mua;

- Ung cao su;

- Gidy vai bat cao c6 chdng tron truot;
- Xa phong.
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38

Chan dat, ap tai gia suc
tor mién nai vé dong bang.

- Quéan 40 bao ho lao dong phd thong;
- Mii, nén chdng mua ning;

- Gidy vai bat cao c6 chéng tron truot;
- Tét chbng vat";

- Khéu trang loc bui;

- Ao mua;

- Xa phong.

Y Trang bi dé dung
khi di lai & vung
rung nui.

39

Chan nuoi trau, bo, ngua,
dé cuu, kiém quét don
chuong.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Ung cao su;

- Giﬁy véi bat cao co chéng tron truot;
- Khau trang loc bui;

- Ao mua;

- Xa phong.

40

Van dong, chai kho cho
trau, bo, ngua duc giéng.

- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- Mu vai;

- Ung cao su;

- Gidy vai bat cao ¢b chdng tron truot;
- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

41

Vat sira, trau, bo dé.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Gang tay cao su mong;

- Ung cao su;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

42

San xuat tinh dong kho.

- Ao quan vai trang;

- Mii vai tring;

- Quén 4o va mi chéng lanh;
- Gang tay cao su;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

43

Ché bién, thai nghién
thirc an cho gia suc, gia
cam.

- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- Mu vai;

- Giay vai,
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- Khéu trang loc bui;
- Kinh chdng céac vat ving ban;
- Xa phong.

44

Chan nudéi tam, chon
phén loai kén tam.

- Quén 4o bao ho lao dong phd thong;
- M vai;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

45

Say kén tam.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Xa phong.

46

- Ché bién nhong tam;

- San xuat va xir 1y trimg
tdim gidng, bat ngai cho
de.

- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- M vai;

- Gang tay cao su;

- Khau trang loc bui;

- Gidy vai bat thap co;

- Xa phong.

47

Guong to, vom to bang
may thu cong.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- M vai;
- Xa phong.

48

Nuoi ong.

- Quan 40 bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua ning;

- Gang tay cao su;

- Ung cao su;

- Giﬁy véi bat cao ¢ chéng tron truot;
- Luéi sit che mat;

- Ao mua;

- Xa phong.

49

Ché bién san pham ong.

- Ao choang vai;

- Ml vai tring;

- Khau trang loc bui;
- Xa phong.

XI.3 - Thi y

50

Chira bénh cho gia suc:
- Xét nghiém chéng dich
cho gia suc;

- Ao choang vai trang;
- Ml vai trang;

) Trang bi cho chita
bénh gia stc.
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- Giai phau xac stc vat
chet.

- Kinh tring chéng bui hoic chéng
chan thuong co hoc;

- Géng tay cao su mong'";

- Géng tay cao su chuyén dung®;

- Quan 40 bao ho lao dong c6 yém™®;
- Ung cao su;

- Khau trang loc bui;

- Xa phong.

@ Dung cho cn bd
tht y tham gia dap
cac loai dich gia
suc, gia cam.

51

Nudi cdy vi trung, siéu
vi trung, kiém nghiém
thudc thl y, san xuat cac
loai véc xin, huyét thanh.

- Ao choang vai tring;

- Mii vai tring;

- Kinh tring chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Gang tay cao su;

- Dép nhya c6 quai hau;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

52

San xuit keo phén 1am
thudc tha y.

- Ao choang vai tring;

- M vai tring;

- Kinh tring chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Yém cao su;

- Gang tay cao su;

- Ung cao su;

- Ban médt na phong doc chuyén dung;
- Xa phong.

53

San xudt pha ché cac
loai thudc tha y.

- Ao choang vai tring;

- Ml vai tring;

- Kinh trang chéng bui hodc chng
chan thuong co hoc;

- Gidy vai bat;

- Gang tay cao su;

- Khau trang loc bui;

- Xa phong.

54

Thai loc thit, phu tang
dong vat dé ché thube.

- Quﬁn a0 bao ho lao dong phé thong;
- M vai;

- Kinh trang chéng bui hodc chng
chin thuong co hoc;

) Cép cho ngudi
lam viéc & phong
lanh.
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- Quén 4o va mi chéng lanh'";

- Yém hoic tap dé chdng uét, ban;
- Ung cao su;

- Khau trang loc bui;

- Xa phong.

55

Phén tich hoa 1y, diéu tra
con trung, tim ti€u ban.

- Ao choang vai tring;

- M vai tring;

- Kinh tring chéng bui hodc chéng
chan thuong co hoc;

- Gang tay cao su;

- Ung cao su;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

56

Van hanh 10 hap thudc
thuy.

- Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- M vai;

- Kinh trang chéng bui hodc chng
chan thuong co hoc;

- Dép nhya c6 quai hau;

- Gang tay vai bat;

- Xa phong.

57

Rtra chai lo, céc loai ong
nghiém chtra vi trung.

- Quﬁn a0 bao ho lao dong phé thong;
- M vai;

- Kinh trang chéng bui hodc chng
chin thuong co hoc;

- Gang tay cao su;

- Yém cao su;

- Ung cao su;

- Khau trang loc bui;

- Xa phong.

XII. THUY SAN

Tén nghé, cong viéc

Tén trang bi

Ghi chu

XII.1. Nudi trong

Quy hoach bao v¢ thuy
san.

- Quan 4o bdo h¢ lao dong pho thong;
- M1, n6n chong mua nang;
- Ung cao su;

M Trang bi cho
nguoi lam viéc &
vung khi hau rét.
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- Ao mua;
- Quén 4o va mi chéng lanh'";
- Xa phong.

Thu gom nguyén li¢u
dé san xuat HCG.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii, nén chdng mua ning;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay cao su mong;

- Tap dé hoic yém chdng uét, ban;

- Gidy vai bat thap cb;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Ao mua;

- Xa phong.

San xuat HCG.

- Ao choang vai tring;

- M1 vai;

- Tap dé chéng axit, kiém.
- Gang tay cao su;

- Khau trang loc bui;

- Dép nhya c6 quai hau;

- Xa phong.

Nubi tréng, chiam soc
thuy san, ké ca viée ché
bién thirc an cho thuy
san.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Ung cao su;

- Gang tay cao su;

- Khéu trang loc bui;

- Khan mat bong;

- Xa cap lién tat vai day nhiéu 16p &
long ban chén;

- Phao ctru sinh;

- Ao mua;

- Xa phong.

XII.2

. Khai thac, danh bat - Ché bién

Khai thac to yén, bao vé
khu vuc khai thac t6
yén.

- Quan 4o vai bat c6 dém khuyu goi;
- Mi, n6n chong mua nang;

- Giﬁy véi bat cao c6 chéng tron truot;

- Ghét vai bat;

) Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.
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- Déy an toan chéng nga cao'";
- Ao mua;
- Phao ctru sinh(l);

- Xa phong.

Xt 1y, ché bién, bao quan
to yen.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

- Panh bat thuy san;
- Thu mua hai san trén
bién.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii an toan cong nghiép;

- Ung cao su;

- Gidy da thap c6 chdng dau;

- Gang tay vai bat hodac gang tay
cao su;

- Ao mua;

- Phao ctru sinh;

-Bo quén ao tho lén(l);

- Binh dudng khi";

- Quén 4o va mu chéng lanh®;

- Tt chdng rét?;

- Xa phong.

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

@ Trang bi cho
nguoi lam viéc &
vung rét.

Tho may tau danh bét,
thu mua thuy san.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- M1 vai;

- Ung cao su;

- Gidy vai bat thap c6;

- Gang tay vai bat;

- Ao mua;

- Quﬁn 4o va mi chéng lfc_mh(l);

- Phao ctru sinh(z);

- Xa phong.

M Trang bi theo
vung co rét.

@ Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.

Chon va phan loai thuay
san.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii bao toc;

- Gang tay cao su;

- Ung cao su;

- Tap dé hoac yém chéng ué6t, ban;

- Xa phong.
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10 [Ché bién, bao gbi, bdc|- Quan 40 bao ho lao dong phd thong; |V Chi trang bi cho
xép cac loai thily san|- Quan 4o 16t dong xuén; ngudi bdc xép.
du’f'fi ham lanh, trong|- Quéin 40 chéng lanh;
buf)ng lanh trén cac tau|. Khan quang chdng rét;
bién hoéc’ trong cac Xi|. Mq chéng lanh;
nghiép ché bién. - Ung cao su;
- T4t chéng rét;
- Gang tay cao su;
- Tap dé hoac yém chéng ué6t, ban;
- Khéu trang loc bui;
- Khdn mat bong;
- Pém vai'";
- Xa phong.
11 |- San xuat Aga, Algenat,|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
Chitin; - Mii vai;
- Chitosan, Gatetin, lam|- Gang tay cao su;
thire @n cho gia stic va|- Gidy vai bat thap cd;
gia cam. - Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
12 |San xuit vién nang, dau|- Ao quan vai tring;
gan ca. - Ml vai,
- Gang tay cao su;
- Giay vai bat thap co;
- Xa phong.
13 |Ché bién thuy san dong|- Ao quan vai tring day; ) Khéng dung ung
lanh, 1am thuc pham an|- Quan 40 16t dong xuan; mau den.
lién, muc can manh. - Ml bao téc;
- Ung cao su';
- T4t chong rét;
- Gang tay cao su mong;
- Yém hoic tap dé chdng uét, ban;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
XIL3. San xuit lwéi, phao
14 |- Phun nuéc cing hip|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; | Lam viéc ngoai

ludi;

- Mii vai');

troi, trang bi M,
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- Rap luéi, phot ludi;
- San xuat phao, dém xp.

- Gang tay vai bat;
- Khéu trang loc bui;
- Gidy vai bat thap co;

non chong mua
nang.

- Xa phong.
15 |- Dét ludi; - Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Nhan vién kho ludi. |- M vai;
- Gang tay vai bat;
- Gidy vai bat thap cb;
- Xa phong.
XIII. CHE BIEN LUONG THUC - THUC PHAM
SO | o a ) : -
T Tén nghé, cong viéc Tén trang bi Ghi chu
XIIL1. San xuit dwong
1 Téy mau, hoa tan, nudc|- Ao quén vai tra"mg;
cét. - Miil vai trang;
- Khéu trang loc bui;
- Ung cao su;
- Xa phong.
2 |Két tinh, ly tim, nghién, |- Ao quin vai tring;
sdy, dong bao. - Miii vai trang;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
3 |Van hanh cic loai may|- Quin 40 bao ho lao dong phd thong;
bom trong san xuét|- M vai;
duong. - Ung cao su;
- Xa phong.
4 |Ngam vot va phoi mam. |- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
- M vai;
- Ung cao su;
- Xa phong.
5 |Thai ba mia. - Quan 40 bao ho lao dong phd thong; | Trang bi chung

- Mil, nén chéng mua ning;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Khéu trang loc bui;

dé dung khi can
thiét.

@ Trang bi cho
nguoi lam  viée
ngoai troi.
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- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap cb;

- UIlg cao su(l);

- Ao mua®;

- Xa phong.

Hoa stra voi.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- M1 vai;

- Khau trang loc bui;

- Gang tay cao su;

- Tap dé hoic yém chdng uét, ban;

- Ung cao su;

- Xa phong.

Pét luu huynh

- Qu?m 40 bao hd lao dong phé thong;
- M vai;

- Khéu trang loc bui;

- Giay vai bat thap co;

- Mit na phong doc chuyén dung;

- Xa phong.

Lam v¢ sinh day mang
(d44y bang chuyén ¢
phan xuong ép va mang
cao mia).

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil vai;
- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;
().

) Trang bi chung
dé dung khi can
thiét.

- Giat, va tai ép loc;
- Phén tach mat (may ly
tam);

- Mii vai";
- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Ung cao su'";
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
9 |- Hbi dung; - Quén 40 vai tring;
- Sang chuyén tiép. - Ml vai tring;
- Ung cao su;
- Xa phong.
10 |- Sang chon hat; - Quﬁn ao vai tréng;
- Pong va khau baol|- Mii vai trang;
dudng thanh pham. - Gidy vai bat thap co;
- Xa phong.
11 |- Ep loc (loc ép, loc tai); |- Quan 4o bao ho lao dong phd thong; |V Lam viée ngoai

tro1 dugc trang bi
Mii, nén chong
mua nang.
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- Gia nhiét, bao sung,
ban can, boc hoi, nau
duong, trg tinh.

- Ung cao su;
- Xa phong.

12

- Van hanh va stra chira
may cao mia;

- Van hanh va stra chira
may ép loc mia va day
chuyén trung gian.

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Mii vai;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c6;

- Ung cao su'";
- Xa phong.

M Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.

13

Khuan vac mia vao may
can €p, phoi ba mia.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii hoic nén chdng ning musa;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c6;

- Pém vai'";

- Ung cao su;

- Xa phong.

() Chi trang bi cho
nguoi khuan véc
mia.

14

Van hanh ép mia thu
cong.

- Quan 4o bao hd lao dong phd thong;
- Mil hodc nén chdng ning mua;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c6;

- Pém vai'";

- Ung cao su;

- Xa phong.

15

Nau nuong d6 khudn
thu cong.

- Quan 4o bao hd lao dong pho thong;
- Mii vai,

- Gang tay vai bat;

- Yém hodc tap dé chéng wdt, ban;

- Gidy vai bat thap co;

- Pém vai'";

- Xa phong.

XIIL.2. Sin xuit ruou, bia, nwéc giai khat

16

San xudt nudc udng tinh
khiét.

- Quan 4o vai trang hoac 4o choang
vai trang;
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- Miii vai trang;

- Gang tay cao su;

- Gidy cao su

- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.

17

Van hanh ndi niu com
may kiém viéc chuyén
d6 nguyén vat liéu vao
ndi nau.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mu vai;

- Kinh chéng axit'";

- Gang tay chéng axit, kiém";

- Yém cao su chdng axit";

) Trang bi chung
dé dung khi tiép
xuc truc tiép véi
axit.

bia, budng ép loc nén.

- Ung cao su;
- Xa phong.
18 |Bom ba ruoqu. - Quén 40 bao ho lao dong phd thong;
- M1 vai;
- Ung cao su;
- Xa phong.
19 |- Van hanh may dap|- Quan yém;
nut, chira nut chai; - M vai;
- Pong va chira két,|- Gidy vai bat thap co;
thung dung bia, rugu,|(- Ging tay vai bat;
nuoc ngot. - Xa phong.
20 |Lam gidy boc bia. - Ao quan vai tring;
- M vai;
- Ung cao su;
- Gang tay cao su mong;
- Xa phong.
21 |Cit mam lam bia. - Ao choang vai;
- Yém hodc tap dé chéng wét, ban;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
22 |Déan nhéan, bao goéi ké|- Ao choang vai;
chir. - Xa phong.
23 |Lam viéc trong budng|- Ao vai tring day;
men giéng, him men|- Quén vai;

- Quﬁn 4o chéng lanh;
- Mi chéng lanh;
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- Ung cao Su,
- T4t chéng rét (dai);
- Xa phong.

24

- Chiét bia hoi;

- Chiét ruou, bia, nudc
ngot vao chai ldy men
bia, hoa CO,, ludc chai,
dan nhan (theo day
chuyén may chiét bia),
bdc chai & ban tron;

- Van hanh mang loc
nhiét 6 (budng dong).

- Ao vai tring;
- Quan vai;

- Mu vai;

- Ung cao su;
- Xa phong.

25

- Chuyén db nguyén vat
liéu vao may nghién va
van hanh may nghién
nguyén liéu lam rugu
bia, nuéc chdm, nuéc
duong;

- Lam viéc trong budng
sdy thoc (sdy thoc, dao
thoc, xtic va van chuyén
thoc ra vao budng siy).

- Quan 40 bao hd lao dong phd thong;
- M1 vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gidy vai bat thap co;

- Xa phong.

26

- Rira chai bang may va
thu cong, soi chai (chai
khong va chai c6 ruou,
bia, nudc ngot);

- Chon chai, xép chai.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Ung cao su;

- Yém hodc tap dé chdng uot, ban'";
- Xa phong.

M Trang bi cho
nguoi rira chai thu
cong.

27

Néu bia:

- Puong hoéa, 1én men
ruou;

- Chung cét con.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Gang tay vai bat';

- Ung cao su;

- Xa phong.

D Trang bi dé

dung khi van van
nong.

28

San xuat moc lam ruou.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su;

- Xa phong.
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29

Nau duong :
- Cat este cam;
- Cat dau chuoi;

- Rtra bé ruou;

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai;

- Khéu trang loc bui;

- Ung cao su;

- Yém hoic tap dé chdng uét, ban;

- Gang tay cao su;

- Kinh trang chéng bui hodc chdng
chén thuong co hoc'”;
- Xa phong.

) Trang bi chung
dé dung khi tiép
xuc vo1 axit, xut
dau Fuzet.

30

V¢ sinh thung u.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mu vai;

- Ung cao su;

- Day an toan chng ngi cao;

- Xa phong.

XIIL3. Sin xuit banh keo, dwong nha (dwdng nwéc)

, kem

lam banh keo;

31 |- Hoa tan va niu duong; |- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Van chuyén, dong gbi|- Mii vai;
va rtra thing dyng dudng|- Khau trang loc bui;
nha. - Gidy vai bat thap co;
- Ung cao su;
- Xa phong.
32 [Nau keo va lam ngudi|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
keo (lam thu cong). - M1 vai;
- Khéu trang loc bui;
- Gang tay vai bat;
- Yém hoic tap dé chéng ué6t, ban;
- Gidy vai bat thap c6;
- Xa phong.
33 |- Pung may tron nguyén|- Ao vai tring;
liéu 1am banh keo; - Quén vai;
- Bung may danh tring|- Mii vai;
lam banh ga 1. - Giay vai bat thap co;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
34 |- Pha ché nguyén liéu|- Ao quan vai tring;

- M1 vai;
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- Pung may can, ct,
dap hinh cac loai banh
keo.

- Gidy vai bat thap co;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.

35

Céan, cét, dap hinh cac
loai banh keo bang
phuong phap thu cong.

- Ao quén vai tring;

- Mu vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay soi tring;

- Gidy vai bat thap cb;
- Xa phong.

36

Xt 1y bot, ép loc tay
mau.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- M1 vai;

- Khéu trang loc bui;

- Ung cao su;

- Tap dé hoic yém chdng uét, ban;

- Xa phong.

37

Hoa bot, duong hoa,
trung hoa boc hoi.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mii vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gidy vai bat thap cb;

- Ung cao su'";

- Gang tay chéng axit, kiém;
- Xa phong.

M Trang bi chung
dé str dung khi can
thiét.

38

- Nuéng banh va diéu
chinh banh & khay, xu
ly khay nudng, thu banh
dd nudng (theo day
chuyén);

- Goi1 va dong gobi banh
keo;

- Bbc xép, van chuyén,
bao quan banh keo trong
phan xudng, xi nghiép.

- Ao choang vai trang;

- Mu vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gidy vai bat thip c6 hodc dép nhua
coO quai hau;

- Xa phong.

39

Lam kem:

- Pha ché nuéc duong
va nguyén liéu do vao
khuon;

- bi¢u khién may.

- Ao choang vai tring;

- Mu vai;

- Ung cao su;

- Tap dé hodc yém chdng uét, ban'";
- Xa phong.

D Trang bi cho
nguoi
tiép xtic truc tiép
v&i nudce.

lam viéc
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XIIL4. San xuit banh my, my, mién, dau phu
40 |- Phéi tron bot: dd bot, |- Ao vai trz‘mg;
van hanh may tron, |- Quan vai day;
nhao, ray bot; - Mil vai;
- Bing may can, vé, tu|- Khau trang loc bui;
no, khia banh; - Gang tay vai bat;
- Nudng banh (thu CONg|_ Giay vai bat thip c6 hodc dép nhya
va co gioi), chuyén|.q quai hau;
banh vao kho; - Xa phong.
- Lam viéc & may can,
cit, hap my soi, my in
lién;
- Stra khudn mi, dot 10
chao déu, niu sa té;
- Lam vigc & may
nghién dau, phun say va
lay bot dau;
- Hoa nau, co dic, ly
tam, bom cao ap, bdo
6n hoa nhuyén.
41 |- Pong goi, bdc xép (¢|- Ao choang vai tring;
khau dong goi) céc loai|- Mil vai;
my soi, mi thanh, mi an|. Khiy trang loc bui;
lién, mién; - Gidy vai bat thap co6 hodc dép nhya
- Pha ché, dong go1 bot|co quai hau;
ném; - Xa phong.
- Bao goi bot.
42 |Sang chon va rira hat|- Quin 4o bao ho lao dong phd thong; |V Trang bi dé ding
dau. - M vai; khi tiép xuc truc
- Gidy vai bat thap co; tiép v6i nude.
- Khéu trang loc bui;
- Ung cao su'";
- Xa phong.
43 |- Lam mién: ngam, xay, |- Ao vai tring; @ Trang bi dé dung

sang, loc, léng ly tam,
nhao bot kéo s¢i, ngdm

- Quan vai day;

- M1 vai;

khi tiép xuc truc
ti€p vo1 nudce.
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tdy, vO tol mién, van
chuyén mién ra vao
budng lam lanh;

- San xuét dau phu.

- Ung cao su;
- Tap dé hoic yém chéng wot, ban';
- Xa phong.

44

San xuat cac loair bot
san, dong riéng, khoai
lang.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai hoac mii bao toc;

- Gang tay vai bat;

- Ung cao su;

- Tap dé hodc yém chéng wét, ban';
- Xa phong.

M Trang bi cho
nguoi lam  viéc
tiép xtic truc tiép
voi nude.

45

Ra vao 10 say (day goong
mi sgi, mi thanh, mién)

- Quan 4o bao hd lao dong phd thong;
- Mii vai,

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Xa phong.

XIILS. Xay sat gao, mi

46

- Van hanh may xay,
sat, can sang va dong
bao ndng san;

- Van hanh may véan
thing, chan bu dai, lay
tém, cam, tréu;

- Lam viéc & may xay
nhd nhu: sang, séy, can,
déng bao, van chuyén,
chat xép thoc, gao tam,
cam, triu.

- San xuét thirc n chin
nuoi.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- M vai;

- Gang tay vai bat;

- Khéu trang loc bui;

- Giay vai bat thp co;

- Xa phong.

47

Rtra laa mi (roa lua &
may rua).

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Dép nhya c6 quai hau;

- Xa phong.
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48

Van hanh may ché bién
bot mi (may sang tap
chdt, béc vo, bu dai,
nghién sang, dong bao).

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii vai,

- Giay vai bat thap c6;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

XIIL.6. Ché bién diu lac, ddu qua ciy, ddu cam, diu sa...

49

Van chuyén, lam troc
vé va nghién nguyén
ligu.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- M vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Giay vai bat thap c6;

- Xa phong.

50

- Can, chung, goi dau
(trir g6i dau cam) va ép
dau;
- Tinh luyén cac loai
dau (trr dau xa): nau,
loc.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mu vai;

- Khau trang loc bui;

- Ung cao su'”;

- Gang tay cao su'";

- Xa phong.

) Trang bi chung
dé sir dung khi cén
thiét.

51

Go1 dau cam.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- M1 vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay vai bat;

- Gidy da cao co;

. 1
- Ung cao su' );

- Gang tay cao su';

- Xa phong.

) Trang bi chung
dé sir dung khi cén
thiét

52

Tinh luyén dau xa.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- M vai;

- Ung cao su;

- Gang tay vai bat;

- Kinh tring chong bui hoic chong
chin thuong co hoc;

- Xa phong.

XIIL7. San xuit mi chinh

53

Cong vi¢e tach keo (hoa
giai).

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil vai;
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- Yém hoic tap dé chdng uét, ban;
- Ung cao su;
- Xa phong.

54

Phan giai, ép loc, co

dac, trung hoa lan I(hoa

giai);

- Quén 40 chdng axit, kiém va hoa
chat;

- Mii vai,

- Ban madt na phong doc chuyén dung;

- Ung chéng axit, kiém;

- Xa phong.

55

Hut loc ly tidm (hoa

giai) tiép xuc véi nudc
co axit va hoi axit.

- Quﬁn ao Chéng axit, kiém va hoa
chat;

- Mu vai;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Gang tay chéng axit, kiém;

- Ung chéng axit, kiém;

- Xa phong.

56

- Hoa bot, duong hoa
Ién men, trung hoa, €p
loc, c6 dac, ly tam (Ién
men mi chinh);

- Trung hoa, ¢ép loc, téy

mau, c6 dac, ly tam

(giai doan tinh ché cua
mi chinh hoa giai).

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- M1 vai;

- Ban mat na phong doc chuyén dung;
- Gang tay cao su;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Ung cao su'”;
- Xa phong.

@ Trang bi dé ding
khi can thiét.

57

Nghién, siy, dong gbi
mi chinh.

- Ao quan vai tring;

- M vai;

- Dép nhya c6 quai hau;
- Xa phong.

58

Lay bot va trd bot ut.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai;

- Tap dé hoic yém chdng uét, ban;

- Ung cao su;

- Xa phong.

XIIL.8. San xuit nwéc chim

59

San xuat men, moc dé
lam nudc cham.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- M1 vai;
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- Khéu trang loc bui;
- Gang tay vai bat;

- Ung cao su;

- Xa phong.

60

Phan giai hoa loc.

- Quﬁn ao chéng axit, kiém;

- Mu vai;

- Ban mat na phong doc chuyén dung;
- Gang tay chéng axit, kiém;

- Ung chdng axit, kiém;

- Kinh chéng axit;

- Xa phong.

61

Ly tam va trung hoa
(may ly tam).

- Qu?m ao chéng axit, kiém;

- M1 vai;

- Ban mat na phong ddc chuyén dung;
- Yém hoic tap dé chdng uét, ban;

- Ung chéng axit, kiém;

- Xa phong.

62

Lam viéc & bé nudc
cham (xi dau, nuéc mam).

- Qu?m 40 bao hd lao dong phé thong;
- M1 bao toc;

- Gang tay;

- Tap dé hoac yém chéng ué6t, ban;

- Khéu trang loc bui;

- Ung cao su;

- Xa phong.

XII1L.9. Ché bién che

63

- Béc dd, dao, rii ché tuoi;
- Goai che, xép ché vao bo;
- Béc véc, van chuyén
che'.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M vai;

- Gidy vai bat thip c6 hodc dép nhya
co quai hau;

- Xa phong.

D) Trang bi thém
Gang tay vai bat,
gidy vai bat thip
co.

64

- Hap héo che, vo cheé
(may va thu cong), u
men (may sang bang):;

- Sao sdy cheé (may vo
thu cong);

- Sang phan loai che,
tron che.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- M vai;

- Khéu trang loc bui;

- Giﬁy vai bat thép ¢ hodc dép nhya
coO quai hau;

- Kinh trang chéng bui hodc chdng
chan thuong co th(l);
- Xa phong.

D Trang bi cho
nguoil sang phan
loai ché.
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XIII.10. Ché bién ca phé

65

Chon ca phé.

- Yém hoic tap dé chdng uét, ban;
- M vai,

- Khéu trang loc bui;

- Dép nhya c6 quai hau;

- Xa phong.

66

Xat ca phé tuoi, ngdm
dai vo.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- M1 vai;

- Ung cao su;

- Yém hoic tap dé chdng uét, ban;

- Xa phong.

67

Xat ca phé kho.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- M vai;

- Giay vai bat thap co;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

68

Ché bién ca phé tan.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai;

- Gidy vai bat thap cb;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

XIIL.11. Ché bién hat diéu

69

Van hanh mdy sang
phén loai, chao dau va
tach vé hat dieu.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Ml vai;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap co;

- Xa phong.

70

Chon phan loai hat diéu
thanh pham.

- Ao quan vai trang;

- M1 vai;

- Khéu trang loc bui;

- Dép nhya c6 quai hau;
- Xa phong.

XIII.12. Ché bién nguyén li¢u thudc 14 va san xuat thudc diéu

71

- Phan loai 14 thuéc,
tude 1a, xé 14, phdi ché
thudc (dau day chuyén),
may va bao bd;

- Quan 40 bao hd lao dong phd thong;
- M1 vai;
- Khéu trang loc bui;
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- Kiém tra chat luong |- Giﬁy bit dau, dé nhuya, chéng truot
nguyén li¢u thudc 14|hodc dép nhya c6 quai hau;
trén day chuyén ché bién;|- Nut tai chdng on;

- Van hanh may dong|- Xa phong.
bao, bong kinh bao, dong
tat, bong kin tat, dong
thung carton, dong goi
thu cong.
72 |- Van chuyén, xép d&|- Quan 4o bao ho lao dong phd thong;
nguyén liu thude 1a; |- Ml vai;
- Thu gom, xir 1y bui,|- Khaiu trang loc bui;
ménh vun thudc 1; - Kinh tring chong bui hodc chong
- Van hanh mdy sy lai, |chan thwong co hoc;
ra thU(’()C o déu va Clléi - Gang tay vai bat;
may sy lai; _ Gily bit du, dé nhua, chéng truot
- Dong kién thudc, sdy|hodc dép nhua c6 quai hau;
dicu thudc. - Nt tai chong 6n;
- Xa phong.
73 |- Xir 1y thudc 14 mdc;|- Quan 4o bao ho lao dong phod thong;
- Plimg may hép 4. - M vai;
- Khéu trang loc bui;
- Gang tay vai bat;
- Nt tai chdng on;
- Gidy bit dau, dé nhya, chong trugt
hoac dép nhua c6 quai hau;
- Xa phong.
74 |Van hanh 16 men, 16 sdy|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
thudc 14. - M vai;
- Khéu trang loc bui;
- Gidy bit dau, dé nhya, chong truot
hodc dép nhya c6 quai hau;
- Nt tai chdng on;
- Xa phong.
75 |Chuyén thudc ra vao 16|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;

men, 10 sy di¢n.

- M1 vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gidy vai bat thap c6;
- Gang tay vai bat;

- Xa phong.
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76

Pha ché va van chuyén
huong liéu.

- Ao choang vai xanh;

- M vai;

- Khéu trang loc bui;

- Gang tay cao su;

- Dép nhya c6 quai hau;

- Kinh tring chong bui hodc chong
chan thuong co hoc;

- Xa phong.

77

- Van hanh va lam viéc
tai may dap cudng, may
nhuyén, may thai soi,
may cudn diéu, xe diéu,
may sang vun phan ly,
sang thudc vun, thung
tai.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mu vai;

- Khéu trang loc bui;

- Kinh tring chéng bui hodc chdng
chan thuong co hoc;

- Gidy bit dau, dé nhya, chong truot
hoac dép nhya c6 quai hau;

- Nt tai chdng on;

- Xa phong.

78

Can gidy, dan tai ni 1ong,
phu may xén gidy.

- Yém choang vai xanh;

- Mu vai;

- Giéy bit dau, dé nhua, chéng truot
hoac dép nhya c6 quai hau;

- Khéu trang loc bui;

- Xa phong.

79

- D6t (chum) 10 siy
nguyén liéu thudc 14;

- Van hanh ndi hoi
(dau, than d4);

- Pt 16 hoi bang than
da (xtc than vao 10, hét
xi than khéi 10).

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mt vai:

- Giay vai:

- Khéu trang loc bui:

- Mat na phong ddc;

- Gang tay vai bat;

- Kinh chéng burc xa;

- Xa phong.

XIII.13. San xuit muédi in

80

Lay nudc chat, phi, cao,
xUc va van chuyén mudi.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- Mil, nén chéng mua nang;

- Ung cao su;

- Ao mua;

- Xa phong.
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81 [Xay dung dong mudi|- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
(Qéo ddp muong, lam 6 |- Mil, nén chdng mua ning;
né, tu sta bo rudng|- Ao mua;
muoi). - Xa phong.
82 [N4au mubi, san xuit nudc|- Quin 4o bao hd lao dong phd thong;
ot. - M vai;
- Ung cao su;
- Xa phong.
83 [San xuat bot canh (vi du:|- Quéan 4o bao ho lao dong phd thong;
rang mudi, tron) - M vai;
- Ung cao su;
- Tam ni 16ng che ngudi;
- Xa phong.
XIIL.14. Ché bién sira, thue phidm twoi
84 |Vit sita trau, bo, dé. - Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai;
- Gang tay cao su mong;
- Ung cao su;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
85 |- Ché bién sita trau, bo,|- Ao choang vai trang;
dé; q - Ml vai;
- Kiém nghlém stra. - Ung cao su,
- Gang tay cao su mong;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.
86 [Ché bién thuc phim|- Quéin 40 bao ho lao dong phod thong;
tuoi song (tir khau ché|- Mil vai;
blél’l dél’l khau Ve Sil’ll’,l - Géng tay cao su;
trong phan xuong ché|. Pai lung gai dung cu giét md gia
bién). stic, gia cam;
- Ung cao su;
- Tap dé hoac yém chéng ué6t, ban;
- Khéu trang loc bui;
- Ao mua;
- Xa phong.
87 |Dan nhan, bao géi san|- Quan 4o vai trang hodc 4o choang

pham sau ché bién.

vai trang;
- Mu vai;
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- Ung cao su;
- Khéu trang loc bui;
- Xa phong.

88

Pong kién va van chuyén
trong xi nghiép.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii vai;

- Gang tay vai bat;

- Giay vai bat thap c6;

- Xa phong.

&9

Kiém tra chat luong san
pham tuoi song.

- Ao choang vai trang;

- M1 vai;

- Gang tay cao su;

- Khéu trang loc bui;

- Dép nhya c6 quai hau;
- Xa phong.

90

Cit, dap, ghép mi, han,
son, say hdp sat.

- Quén 40 bao ho lao dong phod thong;
- Mii vai;

- Gang tay vai bat;

- Gidy vai bat thap c;

- Xa phong.

91

Thir kin hop sat.

- Quan 4o bao ho lao dong pho thong;
- M1 vai;

- Yém hoic tap dé chdng uét, ban;

- Gang tay cao su;

- Gidy vai bat thap c6;

- Xa phong.

92

Lam viéc trong céac
budng lanh dudi 5°C.

- Quén 4o va mu chéng lanh;
- Gidy vai bat thap co;

- Khéu trang loc bui;

- Tét chéng rét;

- Xa phong.

93

Van hanh, stra chira
may lanh va hé thong
lanh.

- Quﬁn 40 bao hd lao dong phé thong;
- Mu vai;

- Gang tay vai bat;

- Giay vai bat thap co;

- Mit na phong doc chuyén dung;

- Nt tai chdng on;

- Xa phong.

(Xem tiép Cong bao sb 353 + 354)
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